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Fashion for your profession



MG 290

Diese Bekleidung erfiillt die Bedingungen der Verordnung des Rates 2016/425

Die Konformitatsbescheinigungen sind einsehbar unter:

Sortiment MG 290

Anwendung: Kleidung mit UV Schutz soll sicherstel-
w len, dass der Trdger gegen natiirliche UV-Strahlung
geschiitzt ist.

Beschrankungen beim Tragen fiir UV Schutz:
Der UV-Schutzfaktor (UPF) gibt an, wie viel ldnger
der mit Textilien abgedeckte Hautbereich der
Sonne ausgesetzt werden kann, ohne Hautschaden
e mm—— davonzutragen. Er ist vergleichbar mit dem Sonnen-
UV STANDARD 801 bzw. Lichtschutzfaktor von Sonnencremes (LSF).
UVS 000000 TesTEX  Berechnungsgrundlage ist bei beiden Angaben die
s0 genannte Eigenschutzzeit der Haut, die allerdings
je nach individuellem Hauttyp stark variiert. Zum Beispiel hat die Haut einer

Person vom Hauttyp | eine Eigenschutzzeit von ungefahr fiinf bis zehn Minuten.

t der vollen
aus, riskiert sie einen gefahrlichen Sonnenbrand. Geschiitzt von einem textilen

Herren Hersteller-Information zu
UV Standard 801
Bundjacke  komblumenblau 0610 sowie der oben angegebenen Standards.
mittelrot 0611
mittelgrin 0612 www.planam.de/konformitaetserklaerungen
khaki 0614
Bundhose  kornblumenblau 0620 60 % Baumwolle, 40 % Polyester
mittelrot 0621 Diagonal-Kaper  (ca. 290 g/m’)
. einlauffest nach DIN EN 1SO 6330
mittelgrin 0622
khaki 0624
Latzhose kornblumenblau 0630
mittelrot 0631
mittelgrin 0632
khaki 0634
Rallye- kornblumenblau 0650
kombi mittelrot 0651
mittelgriin 0652
khaki 0654
Berufs- kornblumenblau 0640
mantel mittelrot 0641
mittelgriin 0642 Setzt diese Person sich langer
khaki 0644

Material mit UPF 20 kann dieser Bereich die Verweildauer in der Sonne um
das i erlanger, ohne a p ieren, d. h.
auf maximal 1,5 bis ca. 3 Stunden (20 x 5 min = 100 min bis 20 x 10 min =
200 min). Fir unbedeckte Ki len ist auf und d
Sonnenschutz durch Sonnencreme zu achten

Merkmale : Hauttyp 1 Hauttyp 2 Hauttyp 3 Hauttyp 4
Haut sehr hellhdutig ~ hellhautig gfal%du”ke" hellbraun, olive
Haar rot oder blond  blond, braun Ef‘;lf;a”"' g:'m‘g”
Augen g\gbﬂselten g‘r‘:‘j G, grau, braun braun/dunke!
Sonnen- immer stark,  haufiger stark, o a

brand schmerzhaft  schmerzhaft i iy | fesiaz
ety 10-20 2-30

acamlzder 5-10 Minuten Minuten Minten 40 Minuten
gchuhtz_ 400- 800 800- 1.600 1.600 - 2.400

urch ein - -1 600 - 2. f
Textil mit ~ Minuten Minuten Minuten Az
UPF 80

Auswahl der richtigen Kleidung: Entscheidend fir die Auswahl
des geeigneten UV-Schutzes ist neben dem individuellen Haut-
typ auch die Sonnenintensitét. Der internationale UV-Index (UVI)
gibt Aufschluss tber die I at fir einen
definierten Ort. Im deutschen Raum sind in den Monaten Mai
bis August mittags UV-Indizes zwischen 5 und 8 tblich. Der
UV-Index ist neben der Tageszeit auch von der geographischen
Breite und Hohe, der Jahreszeit, dem Zustand der 0. i
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1.60°C Wasche maglich

2. Handelsiibliche Waschmittel verwenden
3. Nicht bleichen

4. Schonende Trocknung maglich

5. HeiB biigeln mdglich

und der Bewdlkung abhéngig. Reflexionen von Sand und Schnee
haben ebenfalls Einfluss auf die Hohe des UVI. Der tagliche UVI
wird u. a. vom Deutschen Wetterdienst im Internet unter www.
wettergefahren.de und www.uv-index.de fiir Deutschland und
Europa verdffentlicht.

: Haunyplg Haunypﬁg Haunyp4§
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF10

7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF 20
9und mehr  UPF 80 UPF60-80 UPF60 UPF40

ALLGEMEINE HINWEISE

Lagerung: Immer sauber und trocken in der Originalverpa-
ckung lagern. Nicht an Pldtzen lagern mit direkter, starker
Sonneneinstrahlung.

Herstellungsdatum: Sie finden dieses auf
&I MMYYYY einem separaten Label direkt am Produkt.

Alterung: steht fiir Anderungen der Produkteigenschaften tiber
die Zeit wahrend des Gebrauchs oder der Lagerung:
= Reinigung, — oder Desinfek
= Einwirkung von sichtbarem und/oder UV-Licht
= Einwirkung von hohen oder niedrigen Temperaturen
oder Temperaturwechseln
= Einwirkung von Feuchtigkeit
= mechanische Einwirkungen wie z. B. Abrieb,
uchung, Druck- und Zt hung
= Kontamination z. B. durch Schmutz, Ol usw.
= Abnutzung

Haltbarkeit: Das Produkt unterliegt einer gewissen Alterung.
Eine genaue zeitliche Angabe der Haltbarkeit ist aus diesen
Griinden nicht maglich. Wir empfehlen vor Gebrauch eine Sicht-
priifung vorzunehmen. Die Lebensdauer hangt von Gebrauch,
Pflege, Lagerung, etc. ab. Ausnahmen sind mit dem Hersteller
schriftlich abzustimmen.

Beschrankungen beim Tragen: Die Bekleidung bietet lediglich
Schutz vor leichten Verschmutzungen und UV Strahlung.

Entsorgung:
Bitte beachten Sie die drtlichen Bestimmungen zur Entsorgung.

6. Chemische nicht méglich

Wir iibernehmen keine Haftung fiir Bekleidung, bei der die
Pflegeanleitung ignoriert, abgetrennt oder zerstdrt wurde.

Sie finden die KdrpermaRtabelle auf Seite 48,

Zertifizierende Stellen:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Anerkanntes Prifinstitut: Nr. 1726

Fiir weitere Produktinformationen kontaktieren Sie bitte

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




Men
Waisted cornflower blue 0610
jacket medium red 0611
medium green 0612
khaki 0614
Waistband  cornflower blue 0620
trousers medium red 0621
medium green 0622
khaki 0624
Dungarees  cornflower blue 0630
medium red 0631
medium green 0632
khaki 0634
Overalls cornflower blue 0650
medium red 0651
medium green 0652
khaki 0654
Work coat  cornflower blue 0640
medium red 0641
medium green 0642
khaki 0644

Manufacturer information for
UV Standard 801

This clothing fulfils the requirements of the directive of the European Council
2016/425 and the above-mentioned standards.

You can view the conformity certifications at:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Description: Work clothing, MG 290 range
60% polyester, 40% cotton

Diagonal twill (ca. 290 g/m?)

shrink proof according to DIN EN SO 6330

Application Clothing with UV protection should
w ensure that the wearer is protected against natural
UV radiation.

Restrictions for wearing UV protection: UV
protection factor (UPF) indicates how much longer
the skin area covered with the fabric can be exposed
to the sun without suffering skin damage. Itis
el _comparable to the sun or light protection factor
UV STANDARD 801 of sun cream (SPF). The basis for calculating both
UVS 000000 TESTEX  figures is the so-called self-protection time of the
skin, which, however, varies greatly depending on
the individual skin type. For example, the skin of a person with skin type | has
an intrinsic protection time of about five to ten minutes. If this person exposes
themselves to full sunlight for a longer period of time without protection, they
risk dangerous sunburn. Protected by a textile material with UPF 20, this area
can extend the time spent in the sun by a factor of twenty without provoking
skin damage, i.e. to a maximum of 1.5 to about 3 hours (20 x 5 min = 100 min
to 20 x 10 min = 200 min). For uncovered areas of the body, care must be taken
to ensure suitable and sufficient sun protection with sunscreen.

Charac- . . . .
teristics kin type 1 Skin type 2 Skin type 3 kin type 4
Skin very pale pale ggl[ek g[rgm/ L'EC; by

B light brown, ~ dark brown/
Hair redorblond  blond, brown i black
Eyes blue, rarely blue, green, rey, brown brown/dark

y brown qgrey grey.
always strong, oftenstrong,  rarely,

Sunburn painful painful moderate almost never
Own
gfrutlheecuun 5-10minutes  10-20 minutes  20-30 minutes 40 minutes
skin
o 00-800 800-1,600 600-2,400
froma 400~ -1, 1,600-2,4 .
fabric with - minutes minutes minutes GAes

Selecting the right clothing: In addition to the individual skin
type, the sun intensity is also decisive for the selection of the
appropriate UV protection. The International UV Index (UVI)
provides information about the radiation intensity for a defined
location. In Germany, UV indices between 5 and 8 are common
at midday from May to August. In addition to the time of day,
the UV index is also dependent on latitude and altitude, the time
of year, the state of the ozone layer and cloud cover. Reflections
from sand and snow also affect the level of UVI. The daily UVI
is published by the German Weather Service on the internet

at www.wettergefahren.de and www.uv-index.de for Germany
and Europe.

iSkin iSkin i Skin

itypel  itype2 i typed  :typed
34 UPF20  UPF1S  UPF10  UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20  UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF4D  UPF20
9and more  UPF 80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

You can find the corresponding UV protection factor on the
paper label attached to the item.

GENERAL TIPS

Storage: Always store clean and dry in the original packaging.
Do not store in places exposed to direct, strong sunlight.

&I MMAYYYY Manufacturing date: This can be found on
a separate label directly on the product.

Ageing: changes in product characteristics over time during

use or storage:

= Cleaning, maintenance or disinfection process

w Exposure to visible and/or UV light

m Exposure to high or low temperatures or temperature changes

= Exposure to moisture

= Mechanical influences such as abrasion, bending stress,
compression and tensile stress

= Contamination, e.g., from dirt, oil, etc

w Wear and tear

Shelf-life: The product is subject to a certain amount of aging.
For these reasons, it is not possible to give an exact shelf-life.
We recommend that you carry out a visual check before use.
Lifespan depends on usage, care, storage etc. Exceptions should
be agreed in writing with the manufacturer.

Restrictions when wearing: The clothing only offers protection
from light soiling and UV radiation.

Disposal:
Please comply with the local regulations regarding disposal
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1.60°C wash possible

2. Use off-the-shelf washing powder

3. Do not bleach

4. Gentle tumble drying possible

5. Hot ironing possible

6. Dry cleaning not possible

We assume no liability for clothing for which the care instruc-
tions were ignored, removed or destroyed.

You will find the body measurements table on page 48.

Certifying authorities:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Accredited testing institute: No. 1726

For more information, please contact:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




MG 290

Heren
Jas met korenblauw 0610
tailleband  middenrood 0611
middengroen 0612
kaki 0614
Broek met  korenblauw 0620
tailleband  middenrood 0621
middengroen 0622
kaki 0624
Tuinbroek  korenblauw 0630
middenrood 0631
middengroen 0632
kaki 0634
Overall korenblauw 0650
middenrood 0651
middengroen 0652
kaki 0654
Stofjas korenblauw 0640
middenrood 0641
middengroen 0642
kaki 0644

Informatie van de fabrikant over
UV Standard 801

Dit kledingstuk voldoet aan de eisen van Verordening 2016/425 van de Raad en
van de hierboven aangegeven standaarden.

U kunt de conformiteitscertificaten inzien op:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Beschrijving: Werkkleding assortiment MG 290
60% katoen, 40% polyester

Keperbinding (ca. 290 g/m?)

krimpvast conform DIN EN ISO 6330

Toepassing: kleding met UV-bescherming moet
w ervoor zorgen dat de drager beschermd is tegen
natuurlijke UV-straling.

Beperkingen bij het dragen voor UV-bescherming:
De UV-beschermingsfactor (UPF) geeft aan, hoeveel
langer de met textiel bedekte huid aan de zon kan
waorden blootgesteld voordat er huidschade optreedt.
e e Dit is vergelijkbaar met de zonbeschermingsfactor
UV STANDARD 801 van zonnebrandcrémes (SPF). Grondslag voor de
UVS 000000 TESTEX ing is bij beide specificaties de
zelfbeschermingstijd van de huid, die wel sterk
varieert afhankelijk van het individuele huidtype. De huid van een persoon
met huidtype | heeft bijvoorbeeld een zelfbeschermingstijd van ca. vijf tot
tien minuten. Als zo iemand zich langere tijd onbeschermd blootstelt aan de
zonnestraling, riskeert hij een gevaarlijke verbranding door de zon. Een textiel
materiaal met UPF 20 biedt voldoende bescherming voor een 20 maal langere
verblijfsduur in de zon zonder optreden van huidschade. Hiermee kun je dus
maximaal 1,5 tot ca. 3 uur (20 x 5 min = 100 min tot 20 x 10 min = 200 min) in
de zon blijven. Let voor onbedekte lichaamsdelen op passende en toereikende
bescherming tegen de zon met zonnebrandcréme.

:::mer- uidtype 1 Huidtype 2 Huidtype 3 : Huidtype 4
met zeer lichte . < licht-/donker- lichtbruin,
Huid i met lichte huid i dlifgroen
. lichtbruin, donkerbr./
Haar rood of blond ~blond, bruin " o T
Ogen blauw, zelden blauw, groen, grijs, bruin bruin/donker

bruin grijs

Xﬁ:g'an' S‘i}gﬁjiterk‘ ;?ﬁ]ll(ijiterk' zelden, matig  bijna nooit
Eigen
bescher-
ming van
de huid

Bescher-

ming door  400-800 800-1.600 1.600-2.400
stofmet  minuten minuten minuten
UPF 80

5-10minuten  10-20 minuten  20-30 minuten 40 minuten

6.400 minuten

Keuze van de juiste kleding: Naast het individuele huidtype is
ook de zonil it een factor bij UV-bescherming
De internationale UV-index is een indicatie van de stralings-
intensiteit op een bepaalde plek. In Nederland komen in de
maanden mei t/m augustus regelmatig UV-intensiteiten van 5 of
hoger voor. Naast het moment van de dag zijn de geografische
breedte- en hoogtegraad, het jaargetijde, de toestand van de
ozonlaag en de bewolking van invloed op de UV-index. En ook
reflecties van zand en sneeuw hebben invioed op de hoogte van
de UV-index. De UV-waarde wordt o.a. dagelijks voor Duitsland
en Europa op internet gepubliceerd door de Duitse meteorologi-
sche dienst, op www.wettergefahren.de en www.uv-index.de.

Huidty-  Huidy- © Huidty-
ipel ipeld cped

UPF 15 UPF10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF 20
9enmeer  UPFB0 UPF60-80 ~ UPF 60 UPF 40

De bijbehorende UV-beschermingsfactor vindt u op het papieren
etiket op het artikel.

ALGEMENE AANWIJZINGEN

Opslag: Altijd droog en schoon in de originele verpakking op-
slaan. Niet opslaan op plekken met directe, sterke zonnestraling

Fabricagedatum: U vindt die op een
&I MMIYYYY afzonderlijk label direct op het product.

staat voor d van de
schappen die gedurende het gebruik of tijdens het bewaren
optreden:
m Reiniging, onderhoud - of desinfectieproces
= Invioed van zichtbaar en /of UV-licht
= Invloed van hoge of lage temperaturen of temperatuurwisse-
lingen
w Invloed van vocht
] ische invioeden van
drukken en trekken
w Vervuiling, bijvoorbeeld door vuiligheid, olie enz.
u Slijtage

i wrijven, buigen,

Levensduur: Het product veroudert gaandeweg. Het is daarom
niet mogelijk precies aan te geven hoelang het mee zal gaan
Wij bevelen aan het product voor gebruik visueel te controleren.
De levensduur hangt af van het gebruik, het onderhoud,
opslagcondities etc. Uitzonderingen zijn alleen toegestaan na
schriftelijke toestemming van de fabrikant.

Beperkingen bij het dragen: De kleding biedt alleen bescher-
ming tegen lichte verontreinigingen en UV-straling.
Verwijdering:

Neem de plaatselijke bepalingen voor verwijdering in acht
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1. Kan worden gewassen op 60°C

2. Normaal in de handel verkrijgbare wasmiddelen gebruiken
3. Niet bleken

4. Behoedzaam drogen mogelijk

5. Heet strijken mogelijk

6. Chemisch reinigen niet mogelijk

Wij aanvaarden geen aansprakelijkheid voor kleding waarin de
onder i tie is gt , j i I

U vindt de tabel met lichaamsmaten op pagina 48

Certificerende instanties:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH-8027 Zurich

Erkend keuringsinstituut: Nr. 1726

Neem voor aanvullende informatie contact op met:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




MG 290

Hommes
Veste bleu bleuet 0610
cintrée rouge moyen 0611
vert moyen 0612
kaki 0614
Pantalon  bleu bleuet 0620
rouge moyen 0621
vert moyen 0622
kaki 0624
Salopette  bleu bleuet 0630
rouge moyen 0631
vert moyen 0632
kaki 0634
Combi- bleu bleuet 0650
naison de  rouge moyen 0651
rallye vert moyen 0652
kaki 0654
Manteau bleu bleuet 0640
profes- rouge moyen 0641
sionnel vert moyen 0642
kaki 0644

Information du fabricant sur
la norme UV 801

Ce vétement répond aux conditions du réglement du Conseil 2016/425 ainsi
qu‘aux normes indiquées ci-dessus

Les certificats de conformité peuvent étre consultés sur :
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Description : Gamme de vétements de travail MG 290
60 % coton, 40 % polyester

Sergé diagonal (env. 290 g/m?)

anti-rétrécissement selon la norme DIN EN IS0 6330

Utilisation : les vé avec p ion UV sont
w destinés a garantir que le porteur est protégé contre
les rayons UV naturels.

Restrictions de port pour la protection UV : Le
facteur de protection UV (UPF) indique combien de
temps la zone cutanée recouverte de textile peut étre
exposée au soleil sans que la peau soit endommagée.
e el |l est comparable au facteur de protection solaire
UV STANDARD 801 des crémes solaires (SPF). La base de calcul pour
UVS 000000 TESTEX  ces deux données est ce que I'on appelle le temps
d"autoprotection de la peau, qui varie cependant
considérablement en fonction du type de peau. Par exemple, la peau d'une
personne de type | a un temps d"autoprotection d'environ cing a dix minutes. Si
cette personne est exposée en plein soleil sans protection pendant une période
prolongée, elle risque un coup de soleil dangereux. Protégée par une matiére
textile avec UPF 20, cette zone permet de multiplier par vingt le temps passé
au soleil sans provoquer de dommages cutanés, ¢'est-a-dire & un maximum de
1,5 a environ 3 heures (20 x 5 min = 100 min a 20 x 10 min = 200 min). Pour les
parties du corps non couvertes, une protection adéquate et suffisante contre
le soleil doit étre assurée.

Caracté- ;Typede
ristiques : peau 1

Peau marron

Caractéris- 5 Peau marron

tiques Peau trés claire  Peau caire clair/foncé clair, olive

Cheveux  roux ou blonds blonds, bruns gmsda"' brun clair/noirs
bleus, rare- bleus, verts, B ‘

Yeux e s gris, bruns bruns/foncés

. le plus
Eg‘gﬁ de Eoolfllmrfemn ;uml/em fort,  rare, modéré presque jamais
ouloureux
Atopro. 0820 20330 .
‘taecpneoarbde 5a10minutes oo oc e 40 minutes
Protection 5 5 N
; 4004 800 800 a 1600 1600 & 2400 f
Iue;;ﬂguavec minutes minutes minutes L

Choisir les bons vétements : Outre le type de peau individuel,
I'intensité du soleil est également déterminante pour le choix
d'une protection UV adaptée. L'indice UV international (UVI)
fournit des informations sur I'intensité du rayonnement pour
un lieu défini. En Allemagne, les indices UV compris entre 5

et 8 sont courants durant les mois de mai a ao(t a midi. Outre
I'heure de la journée, I'indice UV dépend également de la
latitude et de I'altitude géographiques, de la saison, de I'état de
la couche d'ozone et de la couverture nuageuse. Les réflexions
du sable et de la neige affectent elles aussi le niveau de I'UVI
L'UVI quotidien est publié par le Service météorologique
allemand sur Internet sur www.wettergefahren.de et www.
uv-index.de pour I’Allemagne et I'Europe.

Indice UV : Type de Type de Type de Type de
tpeaul :peau2 :peaud : peaud
Jad UFP 20 UFP 15 UFP 10 UFP52a10

: PN URD
sas 0 WD m e
UPED PO
380 a0
geupis v VS0 ume)  urea

7a8 UFP 40 UFP 20

Vous trouverez I'indice de protection solaire sur I'étiquette en
papier de |'article.

REMARQUES GENERALES

Stockage : Toujours stocker propre et sec dans |'emballage
d'origine. Ne pas entreposer dans des endroits avec un
ensoleillement direct et fort

&, Date de fabrication : La date de fabrication
MMYYYY est indiquée sur une étiquette séparée

apposée directement sur le produit.

Vieillissement : désigne le changement des caractéristiques de
I'article au fil du temps pendant son utilisation ou son stockage :
= Nettoyage, entretien — ou processus de désinfection

= Exposition & la lumiére et/ou aux UV

m Exposition a des températures élevées ou basses ou a des
changements de température

= Exposition a I'humidité

w Facteurs mécaniques comme |'abrasion, Ia torsion, la compres-
sion et la traction

= Contamination, par exemple par de la saleté, de I'huile, etc.

u Usure

Durabilité: Le produit est soumis a un certain vieillissement.
Pour ces raisons, il nest pas possible de fournir une indication
précise de la durée de conservation. Nous recommandons une
inspection visuelle avant utilisation. La durée de vie dépend
de I'utilisation, de I'entretien, du stockage, etc. Les exceptions
doivent étre convenues par écrit avec le fabricant.

de port : Les vé n'offrent une
que contre les salissures légéres et les rayons UV.

Elimination:

Veeuillez respecter les ré locales pour I'é
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1. Lavage a 60°C possible

2. Utiliser des détergents commerciaux

3. Ne pas javelliser

4. Séchage doux possible

5. Repassage a chaud possible

6. Nettoyage a sec impossible

Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages causés
au vétement suite au non-respect, au retrait ou a la destruction
des instructions d'entretien.

Vous trouverez le tableau des mensurations en page 48.

Organismes de certification :

Testex AG

Institut suisse d'essais textiles | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Institut de contrdle reconnu : N° 1726

Pour toutes autres informations, veuillez contacter :

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




MG 290

Meeste

Voopaelaga rukkilillesinine

jakk keskmine punane
keskmine roheline 0612
khaki 0614

Voopaelaga rukkilillesinine 0620

piiksid keskmine punane 0621
keskmine roheline 0622
khaki 0624

Tunked rukkilillesinine 0630
keskmine punane 0631
keskmine roheline 0632
khaki 0634

Rallikombi-  rukkilillesinine 0650

nesoon keskmine punane 0651
keskmine roheline 0652
khaki 0654

Toomantel  rukkilillesinine 0640
keskmine punane 0641
keskmine roheline 0642
khaki 0644

Tootjateave
UV standard 801

Need rdivad vastavad ndukogu maaruse 2016/425 ja tlaltoodud standardite
nduetele

Vastavusdeklaratsioonid on nahtavad aadressil:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Kirjeldus: Tooroivaste valik MG 290

60% puuvill, 40% poltester

diagonaalne toimne kangas (u 290 g/m?)
Vanumiskindel vastavalt DIN EN 1SO 6330

Kasutamine: UV-kaitsega rdivad peavad tagama, et
w kaitsja oleks kaitstud loodusliku UV-kiirguse eest

Piirangud UV-kaitseks kandmise korral: UV-kaitse-
tegur (UPF) néitab, kui palju kauem saab tekstiilidega
kaetud nahapiirkonda ilma nahakahjustusi saamata
péikese katte jatta. See on vorreldav péikesekreemide
péikese- vdi valguskaitseteguriga (LSF). Arvutusalu-
e n | Seks on mdlemate andmete puhul naha niinimetatud
UV STANDARD 801 enesekaitseaeg, mis siiski erineb sdltuvalt indivi-
UVS 000000 TESTEX  duaalsest nahatiilibist tugevalt. Naiteks on | naha-
tiitibiga inimese naha enesekaitseaeg umbes viis kuni
kiimme minutit. Kui see inimene piisib kauem taieliku paikesekiirguse kaes,
riskeerib ta ohtliku pai 0! UPF 20 i jaliga kaitstuna
saab see piirkond pikendada paikese kées viibimise aega kahekiimnekordselt
ilma j ip i st i 1,5 kuni u 3 tunnini (20
x5 min =100 min kuni 20 x 10 min = 200 min). Katmata kehaosade puhul tuleb
silmas pidada sobivat ja piisavat paikesekaitset paikesekreemi abil

::;';T: : . nahatiiiip éZ.nahatiiiip 3 nahatiiiip : . nahatiiiip
Ntk R omtonatogs (UL e
s | porglél Mokt g | s
Sirsg S S g g 0
Paikesepd-  alati tugev, sagelitugey,  harva, peaaegu mitte
letus valus valus mdddukas kunagi
Nflaehe St minutt  10-Z0minutt 20-30mintt 40 minuit

Kaitse
UPF80 400-800 800-1600 16002400

tekstiliga ™"Vt minutit minutit 6400 minutit

Oigete roivaste valik: Sobiva paikesekaitse valimisel on
individuaalse nahatiibi kdrval otsustava tdhtsusega ka paikese
intensiivsus. Rahvusvaheline UV-indeks (UVI) annab teavet defi-
neeritud asukoha kiirgusintensiivsuse kohta. Saksamaa ruumis
on kuudel maist augustini keskpaeviti tavalised UV-indeksid
vahemikus 5 kuni 8. UV-indeks sdltub lisaks kellaajale ka geo-

| ikihi sei

ja kdrgusest, sei-
sundist ja pilvedest. Samuti mdjutavad UVI kdrgust peegeldused
liivalt ja lumelt. Paeva UVI avaldatakse muuhulgas Saksamaa
limateenistuse poolt internetis aadressil www.wettergefahren
de ja www.uv-index.de Saksamaa ja Euroopa jaoks.

UV-in-
deks
3-4

UPF10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9jaenam  UPF80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

Vastava UV-kaitsefaktori leiate toote paberetiketilt.

ULDISED JUHISED

Séilitamine: Sailitage alati puhta ja kuivana originaalpakendis.
Arge séilitage otsese tugeva paikesekiirgusega kohtades.

&, Tootmiskuup@ev: Selle leiate otse tootel
MMAYYYY olevalt eraldi sildilt.

tahistab duste aja jooksul
kasutamise vGi hoiustamise ajal
VoI

wnahtava valguse ja/vdi UV-valguse mdju

w kdrge voi madala temperatuuri mdju voi temperatuuri kdikumine

m niiskuse moju
b lised mdjud, nt hod 3 surve- ja

"

tombejoud
m saastumine nt mustuse, oli vdi muu sellisega
w kulumine

Sailivusaeg: Tootele mdjub teatud vananemine. Seetdttu pole
sdilivusaja tapne ajaline madramine vaimalik. Soovitame enne
kasutamist teostada visuaalse kontrolli. Tédiga sdltub kasuta-
misest, hooldusest, séilitamisest jne. Erandid tuleb tootjaga
kirjalikult kooskdlastada.

Piirangud kandmisel: Rdivas pakub ainult kaitset kerge
médrdumise ja UV-kiirguse eest.

Kéitlemine:

Palun jérgige kohalikke kéitlemiseeskirju.

1

HAXOAR

1. Vaimalik pesta 60 °C juures

2. Kasutage standardseid pesuvahendeid

3. Arge valgendage

4. Voimalik 6rn kuivatamine

5. Voimalik kuum triikimine

6. Keemiline puhastus pole vaimalik

Tootja ei vastuta kaitserdivaste eest, mille puhul pole jargitud
hooldusjuhiseid, mis on katki vdi havitatud.

Kehamddtude tabeli leiate Ik 48.

Sertifitseerivad ametid:

Testex AG

Sveitsi tekstiilikontrollimisinstituut | Gotthardstr. 61
CH-8027 Ziirich

Tunnustatud kontrollimisinstituut: nr 1726

Toote kohta lisainfo saamiseks vdtke palun Ghendust:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Gamintojo informacija apie

Sie drabufiai atitinka Tarybos reglamento 2016/425 salygas ir pirmiau

Pritaikymas: DrabuZiai su apsauga nuo ultravioletiniy

Vyrams
UV standarta 801
Svarkas rugiagéliy melyna 0610 nurodytus standartus,
vidutiné raudona 0611 Atitikties sertifikatus galima perZidreti adresu:
viduting 7alia 0612 www.planam.de/konformitaetserklaerungen
chaki 0614 ApraSymas: , \
60 % medvilng, 40 % poliesteris
Kelnés rugiagéliy melyna 0620 Istrizinis pynimas (apie 290 g/m?)
vidutiné raudona 0621 atsparus susitraukimui pagal DIN EN 1SO 6330
vidutiné Zalia 0622
chaki 0624
kombine- rugiagéliy melyna 0630 : “v
zoninés vidutiné raudona 0631 ', N
kelnés viduting 7alia 0632
chaki 0634
Vientisas  rugiagéliy mélyna 0650
kombine-  vidutiné raudona 051 ANDARD 801
zonas viduting 7alia 0652
chaki 0654
Darbinis rugiagéliy mélyna 0640
chalatas  vidutiné raudona 0641 apsaugos priemoniy, jam gresia
viduting 7alia 0642
chaki 0644

MG 290" darbo drabuziy asortimentas

spinduliy turéty uZtikrinti, kad juos dévintys asmenys
baty apsaugoti nuo nataralios UV spinduliuotés.

Dévéjimo apribojimai dél apsaugos nuo UV spindu-

liy: Apsaugos nuo ultravioletiniy spinduliy faktorius
(UPF) rodo, kiek laiko tekstilés medziaga padengtas
odos plotas gali bati veikiamas saulés spinduliy be

zalos odai. Jis prilygsta saulés kremy apsaugos nuo

UV STANDARD 801 saulés faktoriui (LSF). Abu skaitiai apskaiciuojami
VS 000000 TESTEX

remiantis vadinamuoju odos savaiminés apsaugos lai-
ku, kuris labai skiriasi priklausomai nuo individualaus
odos tipo. PavyzdZiui, | odos tipa turintio Zmogaus oda turi savaiming apsauga,

trunkancia mazdaug 5-10 minugiy. Jei toks Zmogus ilgiau buna sauléje be

sauléje.

tekstiline medziaga su UPF 20, $i sritis gali isbati sauléje dvideSimt karty
ilgiau, nepazeisdama odos, t. y. ne ilgiau kaip nuo 1,5 iki mazdaug 3 valandy
(nuo 20 x 5 min = 100 min iki 20 x 10 min = 200 min). Nepridengtoms kiino

dalims pasirtpinkite tinkama ir
krema nuo saulés.

Pazimes : 1.adas tips

Ada loti gaisa

Mati rudi vai blondi
" ilas, retak

Adis briinas

Saules vienmer stiprs,

apdegums  sapigs

Adas

pasaizsar-  5-10 mindtes

dziba

Aizsardziba

artekstil- ~ 400-800

materialu  minites

ar UPF 80

. adas tips
gaisa
blondi, brini

zilas, zalas,
pelekas

biei stiprs,
sapigs

10-20 minites

800-1600
minites

apsauga nuo saulés, naudodami

. adas tips . adas tips
qaisi/tumsi gaisi brina,
briina olivkrasas
gaisi brani, tumsi brini/
briini melni
pelekas, - .
[ briinas/tumsas
reti, mérens gandriz nekad

20-30 mindtes 40 mindtes

16002400

s 6400 mindtes

Tinkamy drabuZiy pasirinkimas: Pasirenkant tinkama apsauga
nuo UV spinduliy lemiama reikSme turi ne tik individualus odos
tipas, bet ir saulés intensyvumas. Tarptautinis UV indeksas (UVI)

1

WXLOAR

1. Galima skalbti 60 °C temperatroje

pateikia informacija apie liuotés intensyvuma apibréz
vietoje. Vokietijoje geguzés—rugpjucio mén. vidurdienj UV
spinduliy indeksai paprastai buna nuo 5 iki 8. Ultravioletiniy
spinduliy indeksas priklauso ne tik nuo paros laiko, bet ir nuo
geografinés platumos ir aukcio virs jaros lygio, mety laiko,
o0zono sluoksnio biklés ir debesuotumo. Smélio ir sniego atspin-
dZiai taip pat turi jtakos ultravioletiniy spinduliy indekso lygiui
Vokietijos meteorologijos tarnyba kasdien skelbia ultravioletiniy
spinduliy indeksa adresu www.wettergefahren.de ir www.
uv-index.de Vokietijai ir Europai.

w $ 2.adas 0. adas
indekss : tips : : tips
3-4 UPF 15 UPF 10 UPF5-10

5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPFB0-80 UPF40-60 UPF40 UPF 20
9Yunvairak UPF 80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40
Atitinkamas apsaugos nuo UV spinduliy faktorius nurodytas ant
gaminio esancioje popierinéje etiketéje.

BENDRI NURODYMAI

Sandéliavimas: V\sgda laikykite Svarioje ir sau§ojg qmgina\iuje

pakuotéje. ykite vietose, stipriy
saulés spinduliy

Gamybos data: j rasite atskiroje etiketéje,
&I MMYYYY tiesiai prie gaminio.

Senéjimas: rodo produkto savybiy pokyCius begant laikui, kai jis

naudojamas arba laikomas:

= valymas, priezilra arba dezinfekavimo procesas

= matomos $viesos i (arba) ultravioletiniy spinduliy poveikis

= 3ukstos ar Zemos temperatiros arba temperatiros pokyciy
poveikis

mdrégmes poveikis

= mechaninis poveikis, pavyzdziui, dilimas, lenkimas, spaudimas
ir tempimas

= tar§a, pvz., purvas, alyva ir pan.

= nusidévejimas

Tinkamumas naudoti: Produktas Siek tiek sensta. Dél iy prie-

Zastiy nejmanoma tiksliai nurodyti tinkamumo naudoti termino.
Prie§ naudojima rekomenduojame atlikti vizualing apiidra. Eks-
ploatavimo trukmé priklauso nuo naudojimo, priezitros, laikymo
ir kt. I8imtys turi bati rastu suderintos su gamintoju.

Déveéjimo apribojimai: DrabuZis apsaugo tik nuo lengvo
sutepimo ir UV spinduliy.

Salinimas:

Laikykites vietiniy Salinimo taisykliy

2 iprastines plovimo priemones

3. Nebalinti

4. Galimas Svelnus dZiovinimas

5. Galimas karstas lyginimas

6. Cheminis valymas negalimas

Mes neprisiimame atsakomybeés uZ drabuZius, kuriy priezilros
instrukcija buvo ignoruojama, nukirpta ar sugadinta.

Dydziy lentele rasite 48 puslapyje.

Sertifikavimo jstaigos:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Ciurichas

Pripazintas bandymy institutas: Nr. 1726

Dél issamesnés informacijos apie gaminius susisiekite:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




MG 290

Viriesi
Jaka ar rudzupuku zila 0610
jostu vidéji sarkana 0611
videji zala 0612
haki 0614
Bikses ar  rudzupuku zila 0620
jostu videji sarkana 0621
videji zala 0622
haki 0624
Bikses ar rudzupuku zila 0630
lencém vidéji sarkana 0631
videji zala 0632
haki 0634
Kombine-  rudzupuku zila 0650
zons vidéji sarkana 0651
videji zala 0652
haki 0654
Virssvarcis  rudzupuku zila 0640
vidgji sarkana 0641
vidgji zala 0642
haki 0644

Razotaja informacija par
UV standartu 801

Sis apgérbs atbilst Padomes Regulas 2016/425 un ieprieks minéto standartu
nosacijumiem

Atbilstibas deklaracijas skatit:

www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Apraksts: MG 290 sortimenta darba apgérbs

60 % kokvilna, 40 % poliesteris

Diagonalais pinums  {apm. 290 g/m?)

Izturigs pret sarausanos atbilstosi DIN EN 1SO 6330

Lietosana: Apgerbam ar UV aizsardzibu janodrosina
lietotaja ai iba pret dabisko UV starojumu
: w ) )

4 lerobeZojumi, lietojot UV aizsardzibai: UV
aizsardzibas koeficients (UPF) norada, par kadu
laiku ilgak ar tekstilmaterialu nosegtu adas zonu var
paklaut saules stariem, negistot kaitéjumu adai. Tas
ir salidzinams ar saules aizsargkréma saules vai gais-
e e Mas aizsardzibas koeficientu (LSF). Aprékina pamats
UV STANDARD 801 abiem datiem ir ta dévétais adas pasaizsardzibas
UVS 000000 TESTEX  laiks, kas tomer ir |oti mainigs atkariba no individuala
adas tipa. Pieméram, personas ar | adas tipu adai
paSaizsardzibas laiks ir aptuveni piecas lidz desmit mindtes. Ja §ada persona
bez aizsardzibas ilgak ir paklauta saules stariem, ta riské iegut bistamu saules
ajot ar ialu ar UPF 20, S0 zonu var paklaut saules
atriem divdesmit reizes ilgak, neprovocgjot kaitéjumu adai, proti, idz maksimali
1,5 [idz apm. 3 stundam (20 x 5 min. = 100 min. idz 20 x 10 min = 200 min.).
Nenosegtas kermena vietas jaaizsarga ar piemérotu un pietiekamu saules
aizsardzibu ar saules aizsargkrému.

. adas tips . adas tips . adas tips

Pazimes 1. adas tips

gaisi/tumsi gaisi brina,

il gz gaisa brina olivkrasas

q Boh P o gaisi brdni, tumsi brani/
Mati rudi vai blondi blondi, brani brini melni
Acis zilas, retak zilas, zaas, pelekas, T

branas pelekas branas

Saules vienmér stiprs,  biedi stiprs, PR =
apdequms  s3pigs sapigs reti, mérens gandriz nekad
Adas

gaéaizsar- 5-10mindtes  10-20 mindtes 20-30 mindtes 40 minites
ziba

Aizsardziba
arteltl- | 400800  800-1600  1600-2400 -
materialy  mindtes mintes mindtes 6400 mindites

ar UPF 80

Pareiza apgérba izvele: Butiska nozime, izvéloties piemérotu
UV aizsardzibu, papildus individualajam adas tipam ir ari saules
intensitatei. Starptautiskais UV indekss (UVI) sniedz informaciju
par starojuma intensitati noteikta vieta. Vacijas teritorija no
maija Iidz augustam pusdienlaika UV indekss parasti ir no 5 lidz
8. UV indekss papildus dienas laikam ir atkarigs ari no geogra-
fiska platuma un augstuma, gadalaika, ozona slana stavokla un
iedzivotajiem. SmilSu un sniega atstaro$anas ari ietekmé UVI
augstumu. lkdienas UVI tostarp publicé Vacijas Meteorologiskais
dienests interneta vietnés www.wettergefahren.de un www.
uv-index.de Vacijai un Eiropai

w 1. adas 2. adas 3. adas 4. adas
indekss : tips : tips : tips : tips

3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20  UPF10

7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9unvairak UPF 80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

Attiecigais UV aizsargfaktors ir noradits uz preces papira etiketes.

VISPARIGI NORADIJUMI

Glabasana: Vienmér glabat tira un sausa vieta originalaja iepa-
kojuma. Neglabat vietas ar tieiem, stipriem saules stariem.

RaZo3anas datums: Tas ir atrodams
MM/YYYY atseviska etiketé uz produkta.

Nodilums: izmainas izstradajuma Tpasibas lietosanas vai

glabasanas laika:

= Tiriana, uzturésana — vai dezinficéSanas process

= Redzamas un/vai UV gaismas iedarbiba

= Augstas vai zemas temperatiiras vai temperatiiras mainas
iedarbiba

= Mitruma iedarbiba

= Mehaniska iedarbiba, pieméram, berze, locisana, spiediens un
vilk§ana

= Pigsarnojums, piemeéram, ar netirumiem, ellu utt.

= Nolietosanas

Deriguma termins: |zstradajumu ietekme zinams nodilums.
Tade| nav iesp&jams precizi noradit deriguma terminu. Pirms
lietosanas iesakam veikt vizualu parbaudi. LietoSanas laiks ir
atkarigs no lietosanas, kopsanas, glabasanas utt. lznemumi
rakstveida jasaskano ar razotaju

lerobeZojumi lietosanas laika: Apgérbs nodrosina vienigi
aizsardzibu pret viegliem netirumiem un UV starojumu.
Likvidacija:

levérojiet vietgjos noteikumus par likvidaciju

1

WXLOAR

1. Var mazgat 60°C

2. lzmantot parastos mazgasanas [idzek|us

3. Nebalinat

4. lespéjama saudziga Zavésana

5. Var gludinat ar karstu gludekli

6. Nav iespéjama kimiska tirisana

Més neuznemamies atbildibu par apgérbu, ja tiek ignoréta ta
kopsanas instrukcija, tas ir atardits vai sabojats.

lzméru tabulu skatit 48. Ipp.

Sertficéjosas iestades:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61

CH -8027 Zurich

Atzitais testéSanas institats: Nr. 1726

Lai sanemtu papildu informaciju par izstradajumu, zvaniet
uz talruni

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Meskie
Kurtka do  chabrowy
pasa $rednioczerwony
sredniozielony 0612
khaki 0614
Spodnie do  chabrowy 0620
pasa srednioczerwony 0621
sredniozielony 0622
khaki 0624
Spodnie chabrowy 0630
robocze $rednioczerwony 0631
$redniozielony 0632
khaki 0634
Kombi- chabrowy 0650
nezon Srednioczerwony 0651
rajdowy $redniozielony 0652
khaki 0654
Ptaszcz chabrowy 0640
roboczy srednioczerwony 0641
sredniozielony 0642
khaki 0644

Informacja producenta odnosnie
Standardu UV 801

0Odziez ta spetnia warunki Rozporzadzenia Rady 2016/425 oraz standardy
wskazane powyzej

Certyfikaty zgodnosci mozna obejrzec¢ pod adresem
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Opis: Odziez robocza Asortyment MG 290

60% poliester, 40% poliester

Korpus diagonalny (ok. 290 g/m?)

niekurczliwy zgodnie z DIN EN ISO 6330

Zaslusowanle Odziez z cchronq UV powinna
i ochrong przed naturalnym

- . .
P uv prumlemuwamemU\/.

Ograniczenia dotyczace noszenia w celu ochrony
przed promieniowaniem UV: wspétczynnik ochrony
przed promieniowaniem UV (UPF) wskazuje, jak
dtugo obszar skéry pokryty tekstyliami moze byé
| Wystawiony na dziatanie promieni stonecznych bez
UV STANDARD 801 uszkndzema skory. Jest porownywalny ze stoficem lub
VS 000000 TESTEX kiem ochrony pr kreméw
przeciwstonecznych (SPF). Podstawa obliczen dla
obu stwierdzen jest tzw. czas samoobrony skory, ktéry jednak rdzni sig znacznie
w zaleznosci od indywidualnego typu skory. Na przyktad skéra osoby o typie
skary | ma czas samoobrony wynoszacy okoto pigciu do dziesigciu minut. Jesli
taka osoba jest narazona na petne nastonecznienie bez ochrony przez dtuzszy
czas, grozi jej niebezpieczne poparzenie stoneczne. Obszar ten, chroniony
materiatem tekstylnym z filtrem UPF 20, muze dwudzweswkrmnle wydtuzy¢ czas
przebywania na stoficu bez kodzen skory, tj. y 15
do ok. 3 godzin (20 x 5 min = 100 min do 20 x 10 min = 200 min). Odstonigtym
czeSciom ciata nalezy zapewnic odpowiednia i wystarczajaca ochrone przed
storicem nanoszac krem przeciwstoneczny.

Cechy ypskiry 1 Typskéry2 : Typskéry3 © Typskéry 4
. bardzo jasna - jasny/ciemny jasny braz,
Skira karnacja jasna kamacja braz oliwka
P ciemny braz/
Wrosy rudy lub blond  blond, braz jasny braz, braz D
niebieskie, P
g niebieskie, brazowe/
Ocy {]Z%‘:E;/E zielone, szare S brazowe ciemne
Oparzenie  zawsze silne,  czgsciej silne,  rzadko, umiar- P
stoneczne  bolesne bolesne kowane pravie nigdy
Wiasna
ochrona  5-10 minut 10-20minut ~ 20-30minut 40 minut
skdry
o 800-1600  1600-2400
tekstyliow 400-800 minut i i 6400 minut
2UPF80

Wybor odpowiedniego ubrania: oprocz indywidualnego typu
skory, o dnhnrze udpowwedmm m:hrnny UV decyduje rowniez

Mied y indeks UV (UVI)
duslarcza informacji 0 natezeniu pmm\enluwama dla okreslonej
lokalizacji. W Niemczech wskazniki UV od 5 do 8 sa powszechne
w miesigcach od maja do sierpnia w potudnie. Oprdcz pory dnia,
wskaznik UV zalezy réwniez od szerokosci i wysokosci geograficz-
nej, pory roku, stanu warstwy ozonowej i zachmurzenia. Odbicia
od piasku i $niegu rowniez wptywaja na poziom UVI. Dzienne
UVI jest publikowane dla Niemiec i Europy przez Niemieckie
Stuzby Meteorologiczne w Internecie pod adresem www.
wettergefahren.de i www.uv-index.de.

Indeks Typ Typ Typ

uv : :skory2 :skory3 ¢ skory 4
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF 20
9iwiecej  UPF80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

0 i wspotczynnik ochrony przed i uv
znajduje sie na papierowej etykiecie artykutu.

WSKAZOWKI 0GOLNE

ywanie: zawsze pr echowy at w czystym i suchvm
slamew;.u,u y Nie pr y wm\e]
scach na ie, silne

&I Data produkcji: Mozna znalez¢ to na osobnej
MMIYYYY etykiecie bezposrednio na produkcie.

Starzenie sig: reprezentuje zmiany wiasciwosci produktu w

czasie podczas uzy\kuwanla lub pvzechowvwama

= Proces ji lub

= Ekspozycja na $wiatto widzialne i/lub UV

= Narazenie na wysokie lub niskie temperatury lub zmiany
temperatury

= Narazenie na wilgo¢

= Efekty mechaniczne, takie jak $cieranie, naprezenia zginajace,
cinienie i naprezenia rozciagajace

= Zanieczyszczenie np. brudem, olejem itp.

m Zuiycie

Trwatos¢: produkt podlega pewnemu procesowi starzenia. Z
tych powodéw nie jest mozliwe doktadne okreslenie okresu przy-
datnosci do uzycia. Zalecamy kontrole wzrokowa przed uzyciem.
Zywotnosc zalezy od uzy przect

itp. Wyjatki musza by¢ uzgadmnne na pi$mie z producentem

Ograniczenia podczas noszenia: odziez chroni jedynie przed
lekkim zabrudzeniem i promieniowaniem UV.

Utylizacja:

Nalezy przestrzegac lokalnych przepiséw dotyczacych utylizacji

1

HAXOAR

1. Mozliwos¢ prania w 60°C

2. Uzywac ogélnie dostepnych detergentow

3. Nie wybiela¢

4. Mozliwe delikatne suszenie

5. Motliwe prasowanie na goraco

6. Czyszczenie chemiczne nie jest mozliwe

Nie ponosimy odpowiedzialnosci za odziez, w przypadku ktorej
zignorowano, oderwano lub zniszczono metke z informacja
dotyczaca pielegnacii.

Tabela rozmiar6éw znajduje sig na stronie 48.

Organy certyfikujace:

Testex AG

Schweizer Textilprifinstitut | Gotthardstr. 61

CH -8027 Zurich

Uznany instytut badawczy: nr 1726

W celu uzyskania dalszych informacji na temat produktu prosimy
o kontakt telefoniczny:

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Panské Obleceni

0610

Informace vyrobce k
UV Standard 801

Tento odév spliiuje podminky nafizeni Rady 2016/425 a vySe uvedené normy.

Bundado  chrpové modra
pasu stiedné Gervend 0611 Prohlageni o shodé je mozné najit na adrese:
- s www.planam.de/konformitaetserklaerungen
stedng zelend 0612
Khaki 0614 Popis: Rada pracovnich odévii MG 290
60 % bavina, 40 % polyester
Kalhoty do  chrpové modré 0620 Diagonélni kepr (cca 290 g/m?)
pasu stiedné Gervend 0621 odolnost proti zib&hu podle DIN EN IS0 6330
stedng zelend 0622
Khaki 0624 Pouziti: : Obleceni s UV ochranou je navrzeno tak,
=\uv aby zajistilo ochranu uZivatele pfed pfirozenym
Kalhotys  chrpové modré 0630 Py UV zafenim.
laclem stfedné cervena 0631 ', L L. o
stredné zelend 0632 ) Omezem/nusem kvali ach(zjng pred UV zafenim:
Ochranny faktor proti UV zafeni (UPF) udéva, jak dlou-
khaki 0634 ho maze byt plocha kiiZe pokryta textilem vystavena
Kombinéza  chrpové modr 0650 s\uneénimg zéfent, anl? by doslo k poskozeni kElie'Js
o X —nmn | Sfovnatelny s ochrannym faktorem (SPF) opalovacich
Rallye stiedné Cervena 0651 UV STANDARD 801 krémi. Zakladem pro vypocet obou Gdaj je tzv.
stiedné zelena 0652 UVS 000000 TESTEX  sebeobrannd doba kuZe, kterd se viak znacné lisi v
Kkhaki 0654 zavislosti na konkrétnim typu kiiZze. Napfiklad kize
clovéka s typem pleti | ma dobu sebeobrany pfiblizné pét az deset minut. Pokud
Pracovni chrpové modra 0640 je tato osoba delsi dobu vystavena plnému slunecnimu zafeni bez ochrany,
plast stiedné Zervend 0641 hrozi ji nebezpecny (pal. Tato oblast chranéna textilnim materidlem s UPF
stiedné zelend 0642 ZUVmH?E pmdlng?n d_ubu puhyluvna s\unclvc @vagel}nésobe‘:k, aniz by dn_ﬁ\o k
(haki oo poskozeni pokozky, tj. maximalné na 1,5 az priblizné 3 hodiny (20 x 5 min = 100

min az 20 x 10 min = 200 min). Na nekrytych astech téla zajistéte vhodnou a
dostateénou ochranu pred sluncem pomoci opalovaciho krému

ototyp 4

ototyp1  : Fototyp2  Fototyp 3

svétle hnéda /  svétle hnéda,

Plet népadné svtld  svétla e ine ol o

rezavé nebo ... Svétlehngdé,  tmaveé hnédé /
Viesy  pjong blond, hnédé e Ferné
0 modt, sille MOUE 608, g6 g nads /v
Reakce na  vidy silng, tasto silng, Gg A B
slunce bolestiva bolestiva vzdend, mid - skoro nikdy
Vlastni
ochrana 5-10 minut 10-20minut ~ 20-30minut 40 minut
kize
otiery §00-1600  1600-2400
textilems  400-800 minut - ; 6400 minut
UPF80 minut minut

Vybér spravného obleceni: Rozhodujici pro vybér vhodné UV
ochrany je nejen individudIni fototyp pokozky, ale také intenzita
slunecniho zafeni. Mezinarodni index UV zafeni (UVI) poskytuje
informace o intenzité zareni pro definované misto. V Némecku
je od kvétna do srpna v poledne bézny UV index mezi 5 a 8.
Kromé denni doby zavisi index UV zafeni také na zemépisné
§ifce a nadmof'ské vy3ce, rotnim obdobi, stavu ozonové vrstvy a
oblacnosti. Uroveri UVI ovliviiuji také odrazy od pisku a snéhu.
Denni Groved UVI zvefejiiuje némecka meteorologicka sluzba

1

HAXOAR

1. Moznost prani na 60 °C

2. Pouzivejte béZné dostupné praci prostiedky
3. Nebélit

4. Moinost Setrného suseni

5. Moznost Zehleni za tepla

6. Chemické ¢isténi neni mozné

mimo jiné na internetovych strankdch www.wetterg dea
www.uv-index.de pro Némecko a Evropu.

zéfeni
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9avice UPF 80 UPF60-80 UPF 60 UPF 40

Odpovidajici ochranny faktor proti UV zafeni najdete na papirové
etiketé na vyrobku.

OBECNE POKYNY

Skladovani: Zbozi uchovéavejte vidy Cisté a suché v pivodnim
obalu. Neskladujte na mistech s pfimym a silnym slunecnim
zafenim.

&I Datum vyroby: Tento (daj naleznete na
MMIYYYY samostatném Stitku pfimo na vyrobku

Starnuti: oznacuje zmény vlastnosti vyrobku v pribghu casu

b&hem pouzivani nebo skladovéni:

= Cisténi, Gdrzba — nebo proces dezinfekce

= Pisobent viditelného svétla a/nebo UV zéfeni

= Pdsobeni vysokych nebo nizkjch teplot nebo zmén teploty

= Pisobent vihkosti

= Mechanické vlivy, napr. odér, namahani v ohybu, tlakové a
tahové napéti

= Kontaminace, napr. necistotami, olejem atd

= Opotfebeni

Doba poutzitelnosti: Vyrobek podléha urcitému stamuti. Z téchto
diivoddi neni mozné uvést presny (idaj o dobé pouZitelnosti. Pred
pouzitim doporucujeme provést vizualni kontrolu. Zivotnost zavisi
na pouzivani, péci, skladovani atd. Vyjimky musf byt pisemné
dohodnuty s vjrobcem

Omezeni pfi noSeni: Odév poskytuje ochranu pouze proti
lehkému znetisténi a UV zéfeni

Likvidace:
PFi likvidaci dodrzujte mistni predpisy.

Fototyp 2 Fototyp 3 Fototyp 4

Zadnou odpovéd za odévy, pfi nichZ byl navod
k obsluze ignorovén, oddélen nebo znicen.

Tabulku velikosti naleznete na strané 48

Certifikacni subjekty:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Ziirich

Uznévany zkusebni tstav: C. 1726

Pro dalsi informace o vyrobcich kontaktujte prosim:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de




MG 290

Informacie vyrobcu o

Toto oblecenie spiiia podmienky nariadenia Rady 2016/425, ako aj hore
uvedené Standardy.

Osvedcenia o zhode si mdzete pozriet na::
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Popis: Pracovné oblecenie sortiment MG 290
60 % bavina, 40 % polyester

Diagonalny keper (cca 290 g/m?)

odolné voci zmrstovaniu podra DIN EN ISO 6330

Poutzitie: Oblecenie s UV ochranou ma zabezpecit,
w aby bol nositel chraneny pred prirodzenym UV
Tiarenim.

Obmedzenia pri noseni pre UV ochranu: UV
ochranny faktor (UPF) udéva, o kolko dlhsie moze
byt textiliami zakryta oblast pokozky vyslavena sinku
bez pos| ia pokozky. Je to p
—— SIneCNYM resp. svetelnym ochrannvm fakmmm krému
UV STANDARD 801 na opalovanie (LSF). Zakladom vypottu je u oboch
UVS 000000 TESTEX  (idajov tzv. Cas vlastnej ochrany pokozky, ktory sa vSak
silne 1i8i v zévislosti od individualneho typu pokozky.
Napriklad méa pokozka osoby typu pokozku | Eas vlastnej ochrany priblizne
pét‘ai desat minGt. Ak sa tato osoba dlhsie nechrénene vystavi sinecnému
Ziareniu, Hsku]e nebezpetny Gpal. S ochranou textiingm materialom s UPF 20 sa

Pani
3 V tandarde 801
Bundado  nevddzova 0610
pasu stredne cervend 0611
stredne zelend 0612
kaki 0614
Nohavice  nevéddzova 0620
po kolena  stredne cervend 0621
stredne zelend 0622
kaki 0624
Nohavice  nevadzova 0630
na traky stredne ervena 0631
stredne zelend 0632
kaki 0634
Rally kom-  nevéddzova 0650
binéza stredne Cervend 0651
stredne zelend 0652
kaki 0654
Pracovny nevadzova 0640
plast stredne cervend 0641
stredne zelend 0642
kaki 0644

mbze a predlzit doba vy ia tejto oblasti sinku, bez hrozby
i pokozky, t.j. na maximalne 1,5 az cca 3 hodiny (20 x 5 min = 100 min

az 20 x 10 min = 200 min). U nezakrytych miest na tele treba dbat na vhodnt a
dostatoénd ochranu pred sinkom pomocou krému na opalovanie.

Typ pokoz- Typ pokoz-

Vlastnos 2 T3

” velmi svetld o svetlo-/tmavo- ~ svetlohnedd,
Pokozka olet svetld plet hneda olivovd

cervené alebo 5 svetlohnedé,  tmavohn./

Uiy blond blond,hnedé. e tieme
0ii modé etha  MOGE 8906, i e nedéfmave
' vidy silny, tastejSie silny,  zriedkavy, "
Upal bolestivy bolestivy stredny takmer nikdy
Vlastna
ochrana  5-10 mindt 10-20minGt ~ 20-30mindt 40 mindt
pokozky
Uiivang B0-1600 1600-2400
textiloms 400800 mindt minét minét 6400 mindt
UPF 80

Vyber vhudnehu oblegenia: Pre vybervhudne UV ochrany je
okrem typu pokozky aj intenzita sin-
ka Medzmarudny UV index (UVI) informuje o intenzite uarema
pre d miesto. V kom priestore si v

méj az august napoludnie bezné UV indexy medzi 5 a 8. UV index
okrem Casu dia zavisi aj od geografickej Sirky a vy3ky, rotného
obdobia, stavu 0zonovej vrstvy a mracien. Odrazy piesku a snehu
majd tieZ vplyv na vysku UVI. Denny UVI pre Nemecko a Eurdpu
2verejiiuje o.i. Nemecka meteorologickd sluzba na internete na
adrese www.wettergefahren.de a www.uv-index.de.

CTyppo- CTyppo- i Typpo- : Typpo-
Ckotkyl Ckoiky2  kodky3 © keikyd
34 U UPETS  UPFT0 UPFS-T0
56 UPFZ0-40 UPFZ0-40 UPFZ0  UPF10
78 UPFG0-6) UPFA0-60 UPFAD  UPFQD
Gavie | UPF80  [UPF60-80 | UPFGD  UPF4

Zodpovedajtici UPF faktor néjdete na papierovej etikete vyrobku.

VSEOBECNE POKYNY

Skladovanie: Vidy skladujte ¢isté a v suchu v originalnom
baleni. Neskladujte na miestach s priamym, silnym slne¢nym
Ziarenim

&I MMAYYYY Datum vyroby: Datum vyroby najdete na
samostatnom §titku priamo na vyrobku.

Starnutie: predstavuje zmeny vlastnosti vjrobku v priebehu casu

pocas pouzivania alebo skladovania:

= Cistenie, oSetrovanie — alebo dezinfekény proces

= ystavenie viditelnému svetlu a/alebo UV Ziareniu

= \/ystavenie vysokym alebo nizkym teplotam alebo teplotnym
zmenam

m \ystavenie vihkosti

= Mechanické G€inky, ako napr. odieranie, namahanie v ohybe,
tlakové a tahové naméhanie

m Znecistenie, napr. necistotami, olejom atd.

= Opotrebovanie

Trvanlivost: Vyrobok podlieha urcitému starnutiu. Z tychto
ddvodov nie je mozné udanie Casu trvanlivosti. Pred pouzitim
odpora¢ame vykonat vizudlnu kontrolu. Trvanlivost zavisi od
pouZivania, starostlivosti, skladovania a pod. Viynimky pisomne
prekonzultujte s vyrobcom.

Obmedzenia pri noseni: Oblecenie ponka iba ochranu pred
miernymi znecisteniami a UV Ziarenim.

Likvidacia:

Dodrziavajte miestne ustanovenia ohladom likvidacie

1

HAXOAR

1. Mozno prat pri 60 °C

2. Pouivajte bezné pracie prostriedky

3. Nebielit

4. Moiné Setrné susenie

5. Mozno Zehlit hordcou Zehlickou

6. Chemicke Cistenie nie je mozné

Nepreberdme rucenie za odev, pri ktorom bol ignorovany,
oddeleny alebo zni¢eny navod na Gdrzbu.

Tabulku telesnych rozmerov néjdete na strane 48,

Certifikované miesta:

Testex AG

Schweizer Texl'\\pviiﬂnsmm | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Uznévany skasobny institat: C. 1726

Pre dalSie informacie o vyrobkoch kontaktujte prosim:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Férfi
Dzseki buzaviragkek 0610
kdzéppiros 0611
kozépzold 0612
kekiszind 0614
térdnadrag  blzaviragkék 0620
kdzéppiros 0621
kozépzold 0622
kekiszind 0624
Overall bzaviragkék 0630
kozéppiros 0631
kézépzold 0632
kekiszindi 0634
Rallye- buzaviragkék 0650
kombi kozéppiros 0651
kezeslabas  kbzépzold 0652
kekiszindi 0654
Munkaké-  buzaviragkék 0640
peny kozéppiros 0641
kozépzold 0642
kekiszinti 0644

Gyartd informacio ehhez
UV Standard 801

A ruhazat megfelel a Tanacs 2016/425 szamu rendelete, valamint a megadott
szabvanyok feltételeinek

A 6séqi tandsitvényok . kit
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Leirds: Munkaruhazat MG 290 termékcsalad

60 % pamut, 40 % poliészter

Atlos savoly (kb. 290 g/mzj

DIN EN IS0 6330 szerint zsugorodasalld

Az UV-vé 6 ruhé-
=\ Uy zatnak ia kell, hogy a viseldje természetes
P UV-sugdrzéssal szemben védett legyen.
4
23 Viselési korlatozasok az UV védelem érdekében:

Az UV véddtényezd (UPF) azt adja meg, hogy a texti-
liakkal védett bérteriilet bérkarosodésok kialakulasa
nélkiil mennyi ideig lehet kitéve a napsugarzasnak.
e e Osszehasonlithat6 a napvédd krémek napvédd
UV STANDARD 801 faktoréval (SPF) Mindkét &llitds szémitasi alapja a bor
UVS 000000 TESTEX  (igynevezett dnvédelmi ideje, amely azonban egyes
bdrtipusoktdl fiiggden erdsen valtozo. Példaul az |
tipusd bérrel rendelkezG ember bérének koriilbeliil 6t-tiz perc az dnvédelmi
ideje. Ha ezt a személyt hosszabb ideig teljes napsugarzasnak teszik ki védelem
nélkil, akkor veszélyes leégést kockaztat. Az UPF 20-as textilanyaggal védett
teriilet bdrka a i asa nélkiil ha a i
a napon toltott iddt anélkdl, pl. maximum 1,5 és kb. 3 dra kozotti iddre (20 x
5 perc = 100 perc és 20 x 10 perc = 200 perc kozott). A fedetlen testrészeknél
megfeleld és elegendd védelmet kell biztositani a napsugérzés ellen.

Jellemzﬁké 1. bértipus . brtipus . brtipus . birtipus

. nagyon e vilagos-/ vilagosbarna,
Bor vidgosbgrg  VIAOOSDOTidiane olzold

g VOrds vagy . vilagosbarna, sttétbarna/
i soke stke,bama pra fekete
Szem l';zl;,n;nkan :g:rfg ) sziirke, barna  barna/sotét

mindig gyakran Jitkén,
Leégés erdteljes, erdteljes, mérsekelt szinte soha
fajdalmas fajdalmas

Cézgﬁ?m 5-10 perc 10-20perc  20-30perc 40 perc

inﬁeé%m 1600-2400
tnyezsii 400-800 perc ~ 800-1600 perc perc 6400 perc
textilival

A megfeleld ruhazat kivalasztasa: A megfeleld UV védelem
kivalasztasanal az egyéni bértipuson tdl a nap intenzitdsa is
meghatarozo. A nemzetkdzi UV-index (UVI) tajékoztat egy adott
helyen fennélld sugarzasi intenzitasrol. Német teriileten majus-
tol augusztusig délben az UV-indexek szokdsosan 5 és 8 kozott
vannak. Az UV-index a napszakon kiviil a foldrajzi szélességtdl
és tengerszint feletti magassagtol, az évszaktdl, az 6zonréteg
éllapotatol és a felhdzettdl is fiigg. A homok és hd tikrozodései
szintén befolyasoljak az UVI szintjét. A napi UVI értékét tobbek
kézt a Német Meteoroldgiai Szolgalat tette kozzé az interneten
a www.wettergefahren.de és a www.uv-index.de cimeken
Németorszagra és Eurdpara vonatkozoan.
) ‘2 i3 ‘e,
UV-index & o
: bortipus : bortipus : bdrtipus : bortipus

3-4 UPF20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9éstobb  UPF80 UPF60-80 ~ UPF 60 UPF 40

A termékre vonatkozo UV-véddtényezGt a terméken leve
papircimkén talalja.

ALTALANOS TUDNIVALOK

Tarolas: Mindig tiszta és szaraz allapotban, az eredeti
csomagolasban tarolja. Ne tarolja olyan helyen, ahol kbzvetlen,
erds napfény éri.

d‘ Gyartasi datum: A gyartasi datumot a
MMYYYY kézvetlendil a termékre helyezett kiilonallo

cimkén talalja

Oregedés: a termékjellemzk iddbeni valtozasét jelenti hasznélat

vagy tarolas soran
= tisztitas, karbantartas — vagy fert6tlenitési folyamat
= Lathatd és/vagy UV-fény behatasa

= Magas vagy alacsony é vagy héi
sok behatasa

= Nedvesség behatasa

. o )

pl. lekopas, asi ig|
nyoma és hzasi igénybevétel

u Szennyezddeés pl. piszokkal, olajjal stb.

= Elhaszndlodés

Lejarati idd: A termék bizonyos dregedésnek van kitéve. Ezen
okok miatt nem lehet pontosan meghatarozni az lejarati id6t.
Javasoljuk, hogy hasznélat eldtt szemrevételezéssel ellendrizze.

Az élettartam a hasznalattol, gondozastdl, tarolastdl stb. fiigg. A

kivételeket irasban kell egyeztetni a gyartoval.

Viselési korlatozasok: A ruha csak kis mértéki szennyezddések

és UV sugarzas ellen nydijt védelmet.

Artalmatianitas:
Tartsa be az ar itasra vonatkozo

1

WXLOAR

1. 60 °C-0s mosas lehetséges

2. Kereskedelemben kaphatd mosdszert hasznéljon

3. Ne fehéritse

4. Kimél§ szaritas lehetséges

5. Forrd vasalés lehetséges

6. Vegytisztitas nem lehetséges

Nem véllalunk felelGsséget az olyan ruhazatért, amelynél a
kezelési Gtmutatot figyelmen kiviil hagytak, levalasztotték vagy
tonkretették.

A mérettablazatot a(z) 48. oldalon talalja.

Mindsitést végzd szerv:

Testex AG

Schweizer Textilprifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Ziirich

Elismert vizsgaldintézet: 1726 sz

Tovabbi termékinformaciokért, kérjik, Iépjen kapcsolatba a

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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Moski
Kratka barva plavice 0610
jakna srednje rdeca 0611
srednje zelena 0612
kaki 0614
hlace Easy  barva plavice 0620
srednje rdeca 0621
srednje zelena 0622
kaki 0624
Hlace z barva plavice 0630
naramni- srednje rdeta 0631
cami srednje zelena 0632
kaki 0634
Kombine-  barva plavice 0650
zonzareli  srednje rdeca 0651
srednje zelena 0652
kaki 0654
Profesi- barva plavice 0640
onalni srednje rdeca 0641
plasé srednje zelena 0642
kaki 0644

Informacije o
standardu UV 801

To oblatilo izpolnjuje pogoje, opredeljene v Uredbi Sveta 2016/425 ter zgoraj
navedene standarde

Potrdila o skladnosti so na voljo pod:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Opis: sortiment delovnih oblagil MG 290

60 % bombaz, 40% poliester

diagonalni keper (pribl. 290 g/m?)

odporno na kréenje po standardu DIN EN ISO 6330

Uporaba: Oblacilo z UV-zasCito varuje uporabnika
w pred naravnim UV-sevanjem

Omejitve za UV-zascito pri nosenju: Zascitni faktor
pred ultravijolicnimi Zarki (UPF) pove, koliko asa je
lahko predel koZe, pokrit s tekstilom, izpostavljen
soncu, ne da bi pri tem nastale poskodbe koze.
Primerljivo je z za$Citnimi faktorji krem za soncenje
e el (LSF). Osnova za izratun pri obeh navedbah je
UV STANDARD 801 cas samozaite koZe, ki se zelo razlikuje glede na
UVS 000000 TeSTEX  individualni tip koZe. Pri osebah s tipom koZe | je na
primer Cas samozascite koze pribl. od pet do deset
minut. Ce je ta oseba brez zasite izpostavijena sonénim Zarkom za dalj éasa,
tvega nevarne soncne opekline. Tekstilni material z zas€itnim faktorjem (UPF)
20 podaljsa Cas zadrzevanja pokritega predela na soncu za dvajset krat, ne da
bi izzvalo poskodbe koZze, tj. najvec od 1,5 do 3 ure (od 20 x 5 minut = 100 minut
do 20 x 10 minut = 200 minut). Nepokrite predele telesa je potrebno zasCiti
pred soncem z nanosom kreme za soncenje v zadostni kolicini

Znatil T kote 4

s Twkoiel iTiphoie2 :Tiphote3

9 svetlo/temna  svetlo rjava,
Koza zelosvetla polt ~svetla polt riava olivna

. - - svetlo rjavi, temno rjavi/
Lasje rdecialiblond  blond, rjavi Tavi i
0ci el el | e at, sive, rjave rjave/temne

fjave sive

Soncne vedno zelo pogosteje zelo F T
opekline hude, bolete  hude, bolece redke, zmeme  skoraj ikoli
Lastna

zastita 5-10minut ~ 10-20minut ~ 20-30 minut 40 minut
koze

Iastita s

tekstilom z

aastnin | 00-800minut, SO0 1600 IGO0 gy g
faktorjem o L

(UPF) 80

Izbira ustreznega oblacila: Za izbiro ustrezne UV-zastite je
poleg individualnega tipa koze pomembna tudi intenzivnost
sonca. Mednarodni UV-indeks (UV1) daje informacijo o intenziv-
nosti sevanja sonca za dolocen kraj. Na nemskem obmocju so
UV-indeksi od maja do avgusta v popoldanskem ¢asu obicajno
med 5 in 8. UV-indeks je poleg ¢asa v dnevu odvisen tudi od
zemljepisne Sirine in visine, letnega Casa, stanja ozonskega
plasca ter oblacnosti. Odboj peska in snega ima prav tako vpliv
na visino UV-indeksa. Nemska meteoroloka sluzba objavlja
dnevni UV-indeks za Nemgijo in Evropo na spletnih straneh
www.wettergefahren.de in www.uv-index.de.

UV-in-
deks
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9invet UPF 80 UPF60-80 UPF 60 UPF 40

Ustrezen zastitni faktor UV najdete na papirnati etiketi na izdelku,

SPLOSNA NAVODILA

Shranjevanje: Shranjujte vedno Ciste in suhe v originalni emba-
lai. Ne shranjujte na mestih, ki so izpostavljena neposrednemu
mocnemu sonénemu sevanju.

&I MMAYYYY Datum izdelave: najdete ga na loceni
nalepki neposredno na izdelku.

Staranje: Je navedeno za spremembe lastnosti izdelka skozi tas
med uporabo ali skladiscenjem:

Staranje: oznacuje spremembe lastnosti izdelka skozi as med

uporabo ali shranjevanjem:

u Cisgenje, vzdrievanje — ali postopek dezinfekcije

= [Jginkovanje vidne in/ali UV svetlobe

= i visokih ali nizkih 0z
temperature

= Ucinkovanje vlage

= Mehanski uginki, kot so npr. drgnjenje, upogibanje, obremeni-
tve zaradi stiskanja ali raztezanja

= Kontaminacija, npr. zaradi umazanije, olja itd.

u Obraba

Rok uporabnosti: lzdelek je podvrzen dolocenemu staranju. Na-
tanénega roka uporabnosti ni mogote dolotiti zaradi navedenih
razlogov. Priporotamo vizualni pregled pred uporabo. Zivljenjska
doba je odvisna od uporabe, vzdrievanja, shranjevanja itd.
Izieme morajo biti pisno dogovorjene s proizvajalcem.

Omejitve pri noSenju: Oblacilo nudi zgolj zascito pred rahlo
umazanijo in UV-sevanjem.

Odlaganje med odpadke:
Upostevajte lokalne predpise glede odlaganja med odpadke.

ip koze 1 Tip koze 2 Tip koze 3 Tip koze 4

1

HAXOAR

1. Pranje pri 60 °C

2. Uporabite obicajno pralno sredstvo

3. Ne uporabljajte belilnih sredstev

4. Susenje pri nizki temperaturi

5. Likanje pri visoki temperaturi

6. Kemicno ciscenje ni dovoljeno

Za oblacila, pri katerih ne upostevate navodil za vzdrZevanje,
50 odstranjena ali unicena, ne jam¢imo

Tabelo telesnih mer najdete na strani 48

Certifikacijski organi:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Priznan institut za testiranje: Nr. 1726

Za nadaljnje informacije stopite v stik z:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Mamu
Jana po CMHa KaKo CUHYeLl 0610
nojac CPEaHO LpBeHa 0611
CPEfIHO 3eneHa 0612
KaKm 0614
Nawranon CHHa KaKO CUHYeLl 0620
CPEMIHo UpBeHa 0621
CpeaHo 3enexa 0622
Kakm 0624
ManTanoHn co  cuha Kako cuHuel 0630
npepamkmn CPeMHO LpBeHa 0631
CpeaHo senexa 0632
Kaki 0634
KomBuHeson  cua kako cuHuel 0850
CPEHO UpBeHa 0651
CPeiHo 3eNeHa 0652
Kak 0654
PaGoTHnukn  cua kako cuHuel 0640
MaHTn CPEHO LpBeHa 0641
CPEIHO 3eNeHa 0642
Kakn 0644

UHdopmauu Ha npou3soauTenoT 3a
UV Standard 801

Osaa o6neka rvt ucnonkysa ycnosute o Perynatuata Ha Cosetor 2016/425,
KaKo W CTaHAapauTe HaBeaeHn norope.

CepTudukaTuTe 3a C006Pa3HOCT MOXe fia ce BUAaT Ha:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Onuc: pa6oTHa obneka, konekuuja MG 290

60 % namyk, 40% nonuectep

[vjaroHanto teno (okony 290 g/mzl

oTnopHo Ha co6upake cnopen DIN EN IS0 6330

Mpumena: 06nekaTa co 3awTMTa 04 YATPaBUONETOBN
w 3paLyt e HameHeTa f1a 06e30e/u fieka HoCUTeNoT e
3awruren on npupoaro UV 3pavene.

OrpanunyyBata npu Hocereto 3a UV awrura:
®aKTOpOT 32 3aLTUTA O YNTPABMONETOBN 3paLlA
(UPF) nokasyBa Konky nofonro nosplwiuHata
Ha KOXaTa NoKpUeHa Co TEKCTUN Moxe fa Gne
. mn  UI3M10XKeHa Ha CoHLe 6e3 fa ce owWTeTw Koxara
UV STANDARD 801 Toj e cnopeae co dakTopor 3a 3awTwTa on
VS 000000 TESTEX  COHLIE 0/IHOCHO (haKTOPOT 3a 3alWTITa 0f) CBETNO
Ha kpemosuTe 3a conyate (SPF). OctoBara 3a
npecveTka B0 48aTa Cly4au e TakaHapeyeHoTo BpeMe Ha CamMo3alwTuTa Ha
KO¥aTa, Koe, Cenak, MHOry Bapupa BO 3aBUCHOCT O\ HAVBUAYANHUOT TN
Ha Koa. Ha npumep, koxaTa Ha uUe 0fL TNOT Ha Koxa 1 MMa Bpeme Ha
CaM03aluTUTa 0L 0KONY MET [0 AECET MIAHYTIA. AKO 0Ba NIULLE € U3NOKEHO Ha
LIeN0CHO COHYeBO 3payere Ge3 3alTwTa NOAOAN BPEMEHCK Nepuof, pUsukysa
onacka u3ropernua. 3awTuTena co Tekctunen matepujan co UPF 20, oBaa
ofinact Moxe f1a o NPOAIKY BPEMETO NOMVHATO Ha COHLE 33 ABAECeT
naTv 6e3 fa ce NPEA3BIUKa OLITETYBAHE Ha KOXATa, T.e. Ha MakCUMaNHO
1,5 no okony 3 yaca (20 x 5 Mur = 100 muH o 20 x 10 MuH = 200 Mun). 3a
HenoKkpveHvTe enosu of TenoTo Tpeba na ce 06eabeav cooiBeTHa ¥ A0BONHA
3aWITITa O] COHLIETO MIPeKy KPEMa 3a COHLE.

i Tunwa  Tun va :
OGenewja : : : Tun Ha koma 3 © Tun Ha koma 4
: Koma 1 : Koma 2 :

MHOrY CBeTna CBETNO/TEMHO  CBETNOKA(easa,
Koxa Ko¥a EEE (. Katbeaaa MacnuHosa
Koca LpBeHa UMM NNasa, cBeTNOkabeasa, TeMHO kaceasa/

nnasa kaeasa ka(easa LpHa

CWHW, PETKO CUHY, 3eneHi,
Oyut Kathea e cuBu, kadeasn  kadeasw/TemHi
Wsropenuua cexorauw 1104€CTO
OACOHYEBM  CUTHA, CiTHa, PETKO, YMEPEHO ~ CKOPO HUIKorall
3pauu 6oHa GonHa
Camosawmra 10-20
12 KowaTa 5-10 mukya YT 20-30 musyrn 40 muHyTH
Sawmura

-800 800-1.600 1.600-2.400

EgeLTFyFTgECTMﬂ MUHYTI MUHYTI MUHYTI 6400 MHHTH

1

1360p Ha BucTuHckaTa o6nexa: Mokpaj ™mn

Ha koxa, 3a u36opot Ha coonserHa UV sawTita npecynex e u

VHTEH3UTeTOT Ha coHueto. Mefyxaponruot UV uxaekc (UVI)
b

Orpanuyy npu Hocexeto: O6nekata Hyau 3awTTa camo
041 neckn HewnetoTun 1 UV 3pavene

3a TOT Ha 3p 3a
ofpenena nokauuja. Bo Fepmanuja, UV nhpexcute nomery 5
1 8 ce BoOGM4aeHY BO MeCewwTe 0/ Maj 10 aBryCT, HannaHe.
Mokpaj Bpemeto on aexoT, UV nHpekcot 3asucy v oA
reorpadckara WwipuHa U HaMopCKa BICOYVHA, TOAVILHOTO
BpeMme, CocToj0aTa Ha 030HCKaTa 00BYBKa 1 06N1AYHOCTa.
Pecdnekcuute 0f NeECok 1 CHer, UCTO Taka, BAWjaaT Ha HUBOTO
Ha UVI. Oinesnmot UVI mefy apyroto ro o6jasysa lepmatckata

MeTeoporolwka ciyxba Ha UkTepHeT Ha www.wettergefahren.

de u www.uv-index.de 3a Fepmanuja u Espona.

Uv- Tun Ha Tun Ha Tunwa : Tunwa
wigeke ©kowal kowal kowa3d : Kowal
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF 20
9wnoseke  UPF 80 UPF 60-80  UPF 60 UPF 40

CoopseTHOT hakTop Ha 3alTUTa Of COHLE MOXETE Aa ro

HajlieTe Ha xapTueHarta eTUKeTa Ha apTukNoT.

ONWTN HANOMEHIN

Crknagupane: HysajTe ro apTuknoT CEKOral B0 OPUTMHANHOTO
naKyBake Ha 4CTO U CYBO MECTO. He uyBajTe Ha MecTa co
JAVPEKTHA, CUNHA COHYEBA CBET/INHA.

: K T
&I MM7yyyy PaTym Ha nponssoncreo: fe ro wainere va
noce6Ha eTukeTa AVPEKTHO Ha NPOM3BOLAOT.

Crapeene: 0Ba e 0aHeCyBa 3a MSMEHWTE Ha CBOjCTBATA Ha
3a Bpeme Ha [

CTapeene: NpeTcTaByBa NPOMEHY BO CBOjCTBATa Ha NPOV3BOAOT

CO TEKOT Ha BPEMETO 3a BPEME Ha YNOTPeOa Wn Cknagnpare:

B yycTeHe, NPOLIEC Ha OAPHKYBaHE U AesuHdekumja

 Y3710%EHOCT Ha BUFIMBA U/WN YITPaBIOIETOBa CBETINHE

® U3N10KEHOCT HA BUCOKM WKW HUCKI TEMNEPaTYpU nnn
TeMnepaTypHu NpoMeHn

 3710XEHOCT Ha BNara

= MeXaHdKi BNVjakyja Kako WTo ce Ha np. abpasuja,
Hanperane Ha CBUTKYBaHe, HaNperaxe Ha NPUTUCOK 1
UCTErHyBake

® KOHTaMUHaLWja Ha . NOPajM HEYUCTOTMja, Macno u cn.

= abene

Pok Ha Tpaewe: [por3B00T € NOANIOKEH Ha OAPENEHD
crapeete. [1opaay 0BuMe NPULMHI, HE € MOKHO fa Ce Aane
npeuvsHa MHAWKaLVja 3a POKOT Ha Tpaewe. lpenopavysame
BU3yeNnHa WHcnekLvja npen ynotpeba. TpajHocta 3asucy 04
ynotpeGata, rpuara, cknagupateto utH. Mcknyyoumrte mopa
/1 ce 0T0BOPAT BO NCMEHa (GOPMA CO NPOU3BOAUTENOT.

Be monume nouuTysajTe rvi nokankuTe nponuci 3a

0TCTPaHyBaHe.

1. MosHo e nepere Ha 60°C

2. KopucTeTe KoMepuyjany AeTepreHTy

3. He Genete

4. MoXHO € HEXHO CyleHe

5. MoxHo Tonno nernakxe

6. He e MOXHO XeMWCKO HucTeHe

He npesemame HiKakBa 0AroBOPHOCT 3a 06neKata Kaj koja
YNaTcTBOTO 3a Hera 61N0 MTHOPUPAHO, OTKMHATO WA YHILITEHO.

Tabenara 3a TenecHuTe BENNYMHY ke ja HajaeTe Ha cTpaHa 48.

CepTudmkauvonu Tena:

Testex AG

Schweizer Textilprifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

[pu3HaT uHCTUTYT 3a TecTupake: bp. 1726

3a npyrv nHo: 3a

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Muskarci
Jakna s plava boja razlicka 0610
pasicom umjereno crvena 0611
umijereno zelena 0612
kaki 0614
Hlage s plava boja razlicka 0620
pasicom umjereno crvena 0621
umjereno zelena 0622
kaki 0624
Kombi- plava boja razlicka 0630
nezon s umijereno crvena 0631
narameni-  umjereno zelena 0632
cama kaki 0634
Mandura plava boja razlicka 0650
umijereno crvena 0651
umijereno zelena 0652
kaki 0654
Radni plava boja razlicka 0640
ogrtaé umjereno crvena 0641
umjereno zelena 0642
kaki 0644

Informacije proizvodaca o
UV standardu 801

Ova odjeca ispunjava uvjete Uredbe 2016/425 Europskog parlamenta i Vijeca
te navedenih standarda.

Izjave o sukladnosti dostupne su na:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Opis: Radna odjeca, asortiman MG 290

60 % pamuk, 40 % poliester

Dijagonalno tijelo (oko 290 g/m?)

otporno na skupljanje u skladu s DIN EN 1SO 6330

Upotreba: Svrha odjece s UV zastitom jest osigurati
w da nositelj bude zasticen od prirodnog UV zratenja

Ogranicenja tijekom nosenja u pogledu UV zatite:
Faktor zastite od UV zracenja (UPF) navodi koliko se
podrucje koze prekriveno tkaninama moze izlagati
suncevu svjetlu, a da pri tome ne nastanu o§tecenja
koze. On je usporediv s faktorom zastite od sunceve
e S 0dnosno obicne svjetlosti krema za suncanje (LSF
UV STANDARD 801 odnosno SPF). Osnova za izratun za oba je podatka
UVS 000000 TESTEX  takozvano razdoblje samozatite koZe, no ono se
uvelike razlikuje ovisno o individualnom tipu koZze.
Na primjer, koZa osobe s tipom koZe | ima razdoblje samozastite od oko pet
do deset minuta. Ako se doticna osoba dulje vremena izloZi punom suncevu
svjetlu bez zatite, riskira nastanak opasnih opeklina od sunca. Kada je zasticen
tekstilnim materijalom s UPF-om 20, to podrucje moze dvadeset puta povecati
trajanje izloz suncevu svjetlu, a da se ne izazovu ostecenja koze, tj. na

najvise 1,5 — oko 3 sata (20 x 5 min = 100 min do 20 x 10 min = 200 min). Za
neprekrivene dijelove tijela potrebno je paziti na prikladnu i dovoljnu zastitu od
sunceva svjetla upotrebom kreme za suncanje.

Znacajke Tip koze 1 ip koze 2 Tip koze 3 Tip koze 4

. iznimno svijetla - .
i koza sl tamnosmeda  maslinasta
P svijetlosmeda, ~tamnosmeda/
Kosa crvenailiplava plava, smeda it @
. plave, rijetko  plave, zelene, .
0ci G G sive, smede smede/tamne

Opekline uvijek snaine, ~ teSce snaine, rijetke, q
odsunca  balne bolne umjerene gotovo nikad

Samozasti-

1 kote 5-10minuta 1020 minuta  20-30 minuta 40 minuta

Iasita uz
tanings 200800 800-1600 1600-2400

UPFomgo  ™inuta minuta minuta 6400 minuta

svijetiosmeda/  svijetlosmeda,

Odabir odgovarajuce odjece: Odlucujuc za odabir prikladne
zadtite od UV zracenja jest, uz individualni tip koZe, i intenzitet
sunceva svjetla. Medunarodni indeks UV zracenja (UVI) informira
o intenzitetu zracenja za definirano mjesto. Na podrucju Njemac-
ke su u mjesecima od svibnja do kolovoza u podne uobicajene
vrijednosti UV zracenja izmedu 5 i 8. Osim doba dana, indeks

UV zracenja ovisi i 0 zemljopisnoj Sirini i duzini, godisnjem dobu,
stanju ozonskog sloja i naoblaci. Refleksije s pijeska i snijega
takoder utjecu na visinu UVI-ja. Svakodnevni UVI objavljuje
Njemacka meteorolo$ka sluzba na web-mjestima www.wetter-
gefahren.de i www.uv-index.de za Njemacku i Europu.

UMekSTipkate 1 Tiphote 2 Tipkote 3 Tphated -

34 UPF20 UPF15 UPF10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF10

7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9ivise  UPF80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

Odgovarajuci faktor UV zastite pronaci cete na papirnatoj
etiketi na artiklu.

OPCENITE NAPOMENE

Skladistenje: Uvijek skladistiti na Cistom i suhom mjestu u
originalnoj ambalazi. Ne skladistiti na mjestima s izravnim, jakim
sunéevim svjetiom

&I Datum proizvodnje: mozete ga pronaci na
MMYYYY zasebnoj etiketi izravno na proizvodu

Starenje: oznatava promjene svojstava proizvoda tijekom
uporabe i skladistenja:

Starenje: odnosi se na promjene svojstava proizvoda tijekom

upotrebe ili skladistenja

= (iscenje, odrzavanje — ili dezinfekcijski proces

= Djelovanje vidljiva i/ili UV svjetla

m Djelovanje visokih ili niskih temperatura ili promjena
temperatura

= Djelovanje vlage

= Mehanicka djelovanja, kao $to su habanje, opterecivanje

janjem, opterecivanje pr ili
= Kontaminacija, npr. uslijed prljavtine, ulja itd.
= TroSenje

Vijek trajanja: Proizvod podlijeze odredenom starenju. Totan
vremenski podataka o vijeku trajanja stoga nije moguc. Prije
upotrebe preporucujemo provedbu vizualne provjere. Vijek
trajanja ovisi 0 upotrebi, odrzavanju, skladistenju itd. lznimke se
moraju pisanim putem dogovoriti s proizvodacem.

Ogranicenja tijekom noSenja: Odjeca nudi zastitu samo od
blagih zaprljanja i UV zracenja.

Zbrinjavanje:

Uvafite lokalne propise o zbrinjavanju.

1

WXLOAR

1. Moguce je pranje pri 60 °C

2. Upotrebljavati standardna sredstva za pranje

3. Ne izbjeljivati

4. Moguce je postedno susenje

5. Moguce je vruce glacanje

6. Nije moguce kemijsko ¢iscenje

Ne preuzimamo jamstvo za odjecu kod koje se nisu postivale
upute za njegu ili s koje su one skinute ili unistene.

Tablicu s tjelesnim dimenzijama pronaci cete na 48. stranici

Tijela koja izdaju certifikate:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Priznati ispitni institut: br. 1726

Za dodatne informacije o proizvodu obratite se:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Barbati
Jacheta albastru albastrea 0610
rosu mediu 0611
verde mediu 0612
kaki 0614
Pantaloni  albastru albdstrea 0620
rosu mediu 0621
verde mediu 0622
kaki 0624
Salopeta albastru albdstrea 0630
rosu mediu 0631
verde mediu 0632
kaki 0634
Combine-  albastru albstrea 0650
zon de raliu  rosu mediu 0651
verde mediu 0652
kaki 0654
Halat de albastru albastrea 0640
lucru rosu mediu 0641
verde mediu 0642
kaki 0644

Informatiile producatorului privind
standardul 801 UV

Acest articol de imbracaminte respectd conditiile din Regulamentul 2016/425
al Consiliului si standardele specificate mai sus.

Certificatele de conformitate pot fi vizualizate pe:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Descriere: gama de imbracaminte de lucru MG 290
60% bumbac, 40 % poliester

Twill diagonal (aprox. 290 g/m?)

rezistent la contractie conform DIN EN ISO 6330

Utilizare: Imbracamintea cu protectie UV ar trebui
w sa asigure protectia purtatorului impotriva radiatiilor
UV naturale.

Restrictii la purtare pentru protectie UV: Factorul de
protectie UV (UPF) indica cat mai mult timp poate fi
expusa la soare zona de piele acoperitd cu materiale
textile fara a provoca leziuni ale pielii. Acesta este
comparabil cu factorul de protectie solara (SPF) al
cremelor solare. Baza pentru calcularea ambelor

cifre este asa-numitul timp de autoprotectie a pielii,
care variaza totusi foarte mult in functie de tipul
individual de piele. De exemplu, pielea unei persoane de tip | are un timp de
autoprotectie de aproximativ cinci pana la zece minute. Dacd aceasta persoand
este expusa la soare complet fara protectie pentru o perioada mai lunga de
timp, riscd o arsurd solara periculoasa. Protejata de un material textil cu UPF
20, aceastd zona poate prelungi timpul petrecut la soare de 20 de ori fard a
provoca leziuni ale pielii, adica pana la maximum 1,5 pana la aprox. 3 ore (20
x5 min =100 min pand la 20 x 10 min = 200 min). Pentru partile neacoperite
ale corpului, asigurati o protectie solard adecvata si suficienta prin intermediul
cremei solare

TESTEX

Caracte- : Tipul1al : Tipul2al  :Tipul3al : Tipuldal
ristici  © pielii : pielii : pielii < pielii :
s o s maro deschis/  maro deschis,
Piele foarte deschisd ~ deschisa inchis sl

" roscat sau saten deschis, ~saten inchis/
Pr blond blond,saten saten negru
Ochi g\abpa[it‘n far ngftg”” qri, caprui caprui/negri
Arsuri mereu. des puternice, aproape
solare gﬂ:g{g'acsi dureroase I LD niciodatd
Protectia
propriea  5-10minute  10-20 minute  20-30 minute 40 minute
pielii
Protectie
il 00-800 8001600 16002400 g0 o
textil cu minute minute minute :
UPF 80

Alegerea hainelor potrivite: Decisiva pentru alegerea unei
protectii UV adecvate este nu numai tipul individual de piele,
ci si intensitatea soarelui. Indicele UV international (UVI) oferd
informatii despre intensitatea radiatiei pentru un anumit loc
Tn Germania, indicii UV intre 5 si 8 sunt obisnuiti la amiaza,
din mai pana in august. Pe langa momentul zilei, indicele UV
depinde si de latitudine si altitudine, de anotimp, de starea
stratului de ozon si de gradul de acoperire cu nori. Reflexiile
de la nisip si zapada afecteaza si nivelul UVI. UVI-ul zilnic este
publicat de Serviciul Meteorologic German, printre altele, pe
internet la www.wettergefahren.de si www.uv-index.de pentru
Germania si Europa.

ipul 1al * Tipul 2al : Tipul 3al : Tipul 4 al
< pielii < pielii < pielii < pielii
34 UPFZ0  UPF1S  UPFTD  UPF5-10
5-6 UPF20-4D UPFZ0-4D UPFZ0  UPF1D
7-8 UPFG0-60 UPF40-GD UPF4D  UPF2D
Ysipeste  UPFB0  UPFGO-G0 UPFGD  UPF4D

Factorul de protectie UV corespunzator il gasiti pe eticheta de
hértie a articolului.

INFORMATII GENERALE

Depozitare: A se pastra intotdeauna curat si uscat in ambalajul
original. Nu depozitati in locuri cu lumina directa si puternica
a soarelui.

d Data fabricatiei: Se afld pe o eticheta
MMIYYYY separata, direct pe produs.

mbatranire: inseamna modificari ale caracteristicilor produsului

aparute de-a lungul vremii, in timpul utilizarii sau depozitarii

w curétare, intretinere — sau proces de dezinfectare

= actiunea luminii vizibile si/sau a luminii UV

= actiunea unor temperaturi fnalte sau joase sau a unor variafii
de temperaturd

= actiunea umiditatii

= actiuni mecanice, ca de exemplu, abraziune, solicitare la
indoire, solicitare la compresiune si la tractiune

= contaminare, de exemplu, prin murdarie, ulei etc.

®yzurd

Valabilitate: Produsul este supus unei anumite invechiri. Din

aceste motive, nu este posibild indicarea exactd a termenului de

valabilitate. Vd recomanddm o inspectie vizuald inainte de uti-
lizare. Durata de viata depinde de utilizare, ingrijire, depozitare
etc. Exceptiile trebuie sd fie convenite in scris cu producatorul.

Restrictii la purtare: Imbrécamintea oferd doar protectie
mpotriva murddririi usoare si a radiatiilor UV.

Eliminare:
Vi rugdm sa respectati reglementarile locale pentru eliminare.

1

WXLOAR

1. Se poate spala la 60°C

2. Utilizati detergenti din comert

3. Anu se indlbi

4. Se poate usca delicat

5. Se poate cdlca fierbinte

6. Nu se poate curdta chimic

Nu ne asumam nicio raspundere pentru imbracamintea ale carei
instructiuni de intretinere au fost ignorate, inlaturate sau distruse

Tablicu s tjelesnim dimenzijama pronaci cete na 48. stranici

Organisme de certificare:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Institut de testare recunoscut: Nr. 1726

Pentru mai multe informatii privind produsul, va rugdm sa contactati

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Muie Apr.
om.

PadotHo HI0AHC Ha CPefIHO A0 0610

AKke CBET/NIO CUHbBO 0611
CPEfHO YepBeHo 0612
CPE/IHO 3eMeH0 0614
Kaki

Paboten HI0AHC Ha CPEMIHO 10 0620

MaHTanoH  CBETNO CUHLO 0621
CPefiHo YepseHo 0622
CPEAHO 3eNeH0 0624
Kaki

Tawepu3oH  HiAHC Ha CPEfHO A0 0630
CBETNO CUHbO 0631
CPEeAHO YepBeHo 0632
CPEMIHO 3eNeH0 0634
Kakn

Lan HI0AHC Ha CPEefIHO 10 0650

paboten CBETANO CUHBO 0651

rawepu- CPefiHo YepBeHo 0652

30H CPEAHO 3eneH0 0654
Kaki

PaGotHa HIOHC Ha CPeHO A0 0640

MaHTa CBETNO CUHbO 0641
CPeAHO YepBeHo 0642
CPEAHO 3eneHo 0644

Kakm

UHdopmauua ot npoussoavTena 3a
UV Standard 801

Tosa 06nekno 0TroBapA Ha ycNoBIATA Ha pernamenTa Ha Cbeeta 2016/425
KaKTO 1 Ha ropenoco4eHnA CTaHaapT.

[leknapauuuTe 3a c0TBETCBUE Ca AOCTBNHY Ha:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen
Onucanue: PaBoTHo o6nekno acoptumert MG 290
60 % namyk, 40% nonuectep

[uaronanto Ha tanoto (ok. 290 FD/MZ]

ycToiiuvB Ha cauBate cbobpaHo DIN EN ISO 6330

Npunoxenue: 06nexnoto ¢ UV 3awwra tpabea aa
w rapaHTVpa, Ye NOTPeBUTENAT e 3aumuTeH cpeuly
ecrectseqo UV-06nbysate.

Orpanunyenua npu Hocewero 3a UV 3awwra: UV
3awwtHuat dakTop (UPF) ykassa, konko obnro
MOKpUTATa C TEKCTUN KOMHa 30Ha MOXKE Aa Ce u3nara

Ha CbHUe, 6e3 na Gbat HaHeceH Bpeaw Ha Koxara.

. = Moe fa ce cpaBHy ChC CAbHUE3AWUTHIA BakTop
UV STANDARD 801 Ha kpemose 3a npeanassate o1 cibHUeTO (LSF)
VS 000000 TESTEX  basara 3a onpe/ieNiAHe Npu 48aTa BUAA CTOMHOCTA &

Taka Hape4eHoTo MHAMBMAYaNHO Bpeme 3a 3awyTa

Ha K0XaTa, KOeTo pasbupa e BapUpa Hail-BeYe CrIOPEA OTAENHUA TUN KOXA.
Hanpumep nuue ¢ Tvn koxa | MMa MHAMBMAYaNHO Bpeme 3a 3auwuTa ot
nNPUBAM3MTENHO NET 0 AECET MIHYT. AKO TOBA NIULLE CE V3NO0MM NO-AbAT0
BPEME HE3aWWTEHO Ha ABCOIOTHO CbHYEBO 06NbYBaHE, PUCKYBA Aa NOAY4Y
0MacHo cIbHYeBo M3rapaHe. 3aumTena ¢ TekcTunen matepuan ¢ UPF 20 Taan
30Ha MOXE f1a CE W30V Ha CbLIE ABAfIECET MbTV NO-IbATO BpeMe, 6e3 Aa ce
Npean3BuKar yBpexaaHua Ha koxara, T.e. Makcomanto 1,5 no ok. 3 yaca (20
x5 Mut = 100 mun fo 20 x 10 MuH = 200 MuH). 3a HENOKPUTY 30HK N0 TANOTO
TpAGBa Aa ce BHIMABa 3a NOAXOAALLA W [OCTATbYHA CIbHYEBA 3alLNTa YPe3
CNLHUE3AUIMTEH KpEM.

Xapakre- : : H
P Tunkowal : Tunkowa2 : Tunkoma3 : Tun kowa 4
puctukn : :
MHOTO CBeTAa cBeTnokadABo/  CBETNOKa(ABO,
e KoxXa CBETNaKOKE  ru\okadeeo  onvB
YeBpBeHa U CBETNOKA(ABA, TbMHOKa(ABA/
Koca ca pyca, kagaea KaoBa sepria
CUHI,
Oyut W3KNIOYUTENHO Em SENeH, — gypy, kadABu  KadABM/TbMHY
Kadasn
Cnbeso  aukarncao, oicer® PAAKO,
" CUHO, : 1I04TH HiAKOra
u3rapaHe  Gonesxeno CIEED YMepeHo
WHavsu-
Ayana L L L
TR 5-10munyt 10-20 My 20-30 muyrdt 40 munyTh
KoXaTa
3awwra ¢
Tekcruned  400-800 8001600 16002400
MaTepun ¢ MUHYTH MUHYTH MUHYTH G400 WAy
UPF 80

360p Ha nonxopAwo o6nekno: OT 3Hayekve 3a u3bopa Ha
nopxopAwara UV 3awuta ca 0CBEH UHAMBUAYANHIAT TUM KOXa,
CbLLO Y MHTEH3MBHOCTTA Ha CLHLETO. [N0BanHmaT ynTpasuo-
netos uxaekc (UVI) nasa nHbopmaunA 3a MHTEH3NBHOCTTA Ha
ofnbyBaHe 3a faneHo macto. Ha TeputopuaTa Ha fepmaxia
061KHOBEHO Npe3 MeceuvTe Maii 4o asryct no 06an UV nHaex-
cute ca mexay 51 8. UV HnekchT 3aBicy 0CBEH OT YacTTa Ha
JIEHOHOWLMETO, CbLLLO OT reorpadickara WNPKHa U BUCOYMHA, OT
Ce30Ha, CbCTOAHMETO Ha 030HOBWA CNIOM U Hacenewueto. OTpa-
MEHNETO Ha CNIbHUETO OT NACLK U CHAM UMA CbLLO TaKa BINAHNE
3a nosuwasaxe Ha UVI. lneshuat UV unpekc ce ny6nukysa
MeiKAly APYroTo 0T [epMaHckaTa MeTepeonorniHa cnyxa 8
nHTepHeT Ha www.wettergefahren.de u www.uv-index.de 3a
lepmatua n Espona.

w Tun Tun Tun Tun
wHgekc  : kowa 1 komal2 :kowa3 : komad
3-4 UPF20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF20
9wnoseve UPF 80 UPF60-80 UPF 60 UPF 40

Ha XapTUeHUA eTUKET Ha apTUKyNa LWe OTKPUETE CbOTBETHUA
UV 3awuteH dakTop.

OBLUN YKA3AHNA

CuxpaHenne: CbxpaHaBaiiTe BUHArW Ha YACTO 1 CYX0 MACTO
B OPUrVIHanHaTa onakoska. He cbxpaHAgalite Ha MecTa ¢
LIAPEKTHO, CUNHO CAbHYEBO 0BTbYBaHE.

&, [ata Ha npou3sopctso: lle HamepuTe
MMYYYY parara va orenen eruker [AMPEKTHO

BbPXY NIPOAYKTA.

CrapeeHe: 0THacA ce 3@ NPOMEHI Ha NPOAYKTOBUTE KayecTsa 3a

BPEMETO Ha yroTpeBa Unv ChXxpaHeHve:

m [TouncTBaHe, NOAAPbHKA - UK AE3MHPEKLUMOHEH NpoLeC

= BuapeiicTaue Ha suauma u/unn UV ceetnnia

L] BLBJZLEMCTBVIE Ha BUCOKKN W HUCKK TEMNEPATypn Unn CMAHA Ha
Temneparypu

= ByapeiicTeue Ha Bnara

H MexaHyHY Bb3EVICTBIE KaTO Hanp. M3TPUBAHE, HaToBapBaHe

Ha 0rbBaHe, HATVCK 1 ONbBaHeE
= 3aMbpCABAHE HaMp. 0T MPCOTVA, Macno 1 T.H.
= ll3Hocsane

Tonwocr: MpoaykTLT NoAnexy Ha onpeaeneHo ctapeene. Touxo
BPEMEBO YKa3aHuie 3a rOHOCTTA He & Bb3MOKHO MOPaay Tesn
npuuky. Mpenopbysame npeau ynoTpeda aa ce Hanpasy
BYU3yanHa nposepKa. CPOKLT Ha EKCMN0aTaLWA 3aBHCH OT
ynotpe6ara, Ta, WTH U

TpAGBA Aa Ce CbrAacyBaT NACMEHO C NPOM3BOAUTENS.

Orp: npu Hocewero: 0 npeanara camo
3awwTa o1 neki sambpcAsanA 1 UV obnbyBane.

OTcTpaHABaHe KaTo 0TNafibK:

Mona, umaiiTe npeasun MecTHuTe pasnopeny 3a oTcTpaHABa-
He KaTo 0TNagbk.

WEXBAR

1. 60°C Bb3MOMHO npaHe

2. W13non3saiiTe cTaHnapTHI NEpUNHY Npenapaty

3. He n3bensaiite

4. Bb3MOKHO CyLEHE, WaAALO ThbkaHuTe

5. BbMoxHO ropeLwo rnanexe

6. He e Bb3MOXHO XUMUHECKD YNCTEHE

Huie He noemanme 0TrOBOPHOCT 33 0GNIEKNO, NPV KOETO yNbTBa-
HETO 3a NO/UIPbKa He Ce CNa3Ba, e OTKLCHATO UMW YHULLOXEHO.

Tabnuuata ¢ pa3mepuTe Lue HamepuTe Ha cTpaHmua 48,

Cepruduunpanu obekTu

Testex ALl

LUiBeiuapcka wHeTUTyunA 3a nanuteane| Gotthardstr. 61
LWseituapua, 8027 Liopux

Axpenutinpana uanuTaia ukcTutyuua: Hom. 1726

Mone, 3a nonbAHATENHA MHAOPMALIA 33 NPO/YKTA Ce CBbPXETE C:

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Herre
Jakke med  kornblomstbla 0610
linning mellemrad 0611
mellemgran 0612
kaki 0614
Bukser kornblomstbla 0620
med mellemrad 0621
linning mellemgran 0622
kaki 0624
Overalls kornblomstbla 0630
mellemrad 0631
mellemgran 0632
kaki 0634
Rallydragt ~ kornblomstbla 0650
mellemred 0651
mellemgran 0652
kaki 0654
Arbejds- kornblomstbla 0640
frakke mellemrad 0641
mellemgran 0642
kaki 0644

Producentoplysninger vedr.
UV-standard 801

Dette toj opfylder betingelserne i Radets forordning 2016/425 samt standar-
derne angivet ovenfor.

Overensstemmelsesattesterne kan ses pa:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Beskrivelse: Arbejdstaj MG 290-sortimentet
60 % bomuld, 40 % polyester
Diagonal-kiper (ca. 290 g/m?)
krympesikker iht. DIN EN ISO 6330

Anvendelse: Tgj med UV-beskyttelse har til formal
at sikre, at baereren er beskyttet mod naturlig
uv UV-straling.

Slidbegraensninger for UV-beskyttelse:
UV-beskyttelsesfaktoren (UPF) angiver, hvor meget
lzngere hudomradet, der er deekket af tekstiler, kan
udszttes for solen uden at beskadige huden. Det kan
e med sol- eller y )
UV STANDARD 801 for solcremer (SPF). Beregningsgrundlaget for begge
UVS 000000 TESTEX  angivelsesr er hudens sakaldte selvbeskyttelses-
tid, som dog varierer meget afhangigt af den
enkelte hudtype. For eksempel har huden pa en person med hudtype | en
selvbeskyttelsestid pa omkring fem til ti minutter. Hvis denne person udsattes
for fuld soleksponering uden beskyttelse i leengere tid, risikerer denne en
farlig solskoldning. Beskyttes et omrade af et tekstilmateriale med UPF 20, kan
tiden tilbragt i solen for dette omrade forlenges tyve gange uden at fremkalde
hudskader, dvs. H. til maksimalt 1,5 til cirka 3 timer (20 x 5 min = 100 min til 20
x 10 min = 200 min). For udakkede dele af kroppen skal der sikres passende og
tilstraekkelig beskyttelse mod solen.

o Hudpe - Hudype2 - Hudyped  Hudpe
Hud meget lys hud lys hud lys/mark brun ~ Iys brun, olive
Har rod eller blond  blond, brun lys brun, brun~ merk br./sort
Bjne El[i,nswa\dem bla, gren, grd  gr, brun brun/mark
Solskold-  altid steerk, oftere sterk,  sjaldent, sd godt som
ning smertefuld smertefuld moderat aldrig
Hudens

10-20 20-30 .
:Eyi?ek\):e 5-10 minutter i T 40 minutter
e 00-800 800-1.600 600-2.400
skyttelse  400- -1. 1.600-2.4( .
WSEED minutter minutter minutter G ley

Valg af det rigtige tgj: Udover den individuelle hudtype er
solens intensitet ogsa afgarende for valget af passende UV-be-
skyttelse. Det internationale UV-indeks (UVI) giver information
om stralingsintensiteten for et defineret sted. | Tyskland er
UV-indekstal pa mellem 5 og 8 almindeligt i manederne maj til
august ved middagstid. Udover tidspunktet pa dagen afhaenger
UV-indekset ogsa af den geografiske breddegrad og hgjde, ars-
tiden, ozonlagets tilstand og skydaekke. Refleksioner fra sand og
sne pavirker ogsa UVI-tallet. Den daglige UVI er u. a. udgivet af
den tyske vejrtjeneste pa internettet unde www.wettergefahren
de og www.uv-index.de for Tyskland og Europa

UV-in- CHudty- C Hudty Hudty-
deks ipel iped iped
34 UPF15  UPF10  UPF5-10

5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF20
9ogmere  UPF80 UPF60-80  UPF 60 UPF 40

Den tilsvarende UV-beskyttelsesfaktor finder du pa
papiretiketten pa varen.

GENEREL INFORMATION

Opbevaring: Opbevar altid rent og tert i den originale emballa-
ge. Ma ikke opbevares pa steder med direkte, staerkt sollys.

Produktionsdato: Du finder den pé en
&I MMIYYYY separat etiket direkte pa produktet.

Aldring: svarer til @ndringer i produktets egenskaber over tid

under brug eller opbevaring:

= ings-, vedli eller

= Udseettelse for synligt og/eller UV-lys

m Udseettelse for hgje eller lave temperaturer eller temperatur-
skift

= Udsaettelse for fugt

= Mekaniske pavirkninger som f.eks slid, bgjningsspanding,
tryk- og treekspanding

= Forurening f.eks. pa grund af snavs, olie mv.

= Slid

Holdbarhed: Produktet er underlagt en vis &ldning. Af disse
grunde er det ikke muligt at komme men en preecis angivelse
af holdbarheden. Vi anbefaler en visuel inspektion fgr brug.
Levetiden afhaenger af brug, pleje, opbevaring mv. Undtagelser
skal aftales skriftligt med producenten.

Baerebegraensninger: Tgjet yder kun beskyttelse mod let
tilsmudsning og UV-strdling.

Bortskaffelse:

Folg venligst de lokale regler for bortskaffelse.

1

HAXOAR

1.60°C vask muligt

2. Brug almindelige vaskemidler

3. Ma ikke bleges

4. Skansom tarring muligt

5. Strygning med varmt strygejern muligt

6. Kemisk rensning ikke muligt

Vi heefter ikke for taj, hvor plejevejledningen er blevet ignoreret,
skaret af eller gdelagt.

Du finder kropsméleskemaet pa side 48.

Certificeringsorganer:

Testex AG

Schweizer tekstilprifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Anerkendt testinstitut: Nr. 1726

Kontakt venligst for yderligere produktoplysninger:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Herr
Hantverks-  blaklintsbla
jacka mellanrod
mellangron 0612
kaki 0614
Arbets- blaklintsbla 0620
byxor mellanrod 0621
mellangron 0622
kaki 0624
Hangsel- blaklintsbla 0630
byxor mellanrod 0631
mellangron 0632
kaki 0634
Arbetso- blaklintsbla 0650
verall mellanrod 0651
mellangron 0652
kaki 0654
Arbetsrock  blaklintsbla 0640
mellanrod 0641
mellangron 0642
kaki 0644

Tillverkarinformation for
UV Standard 801

Detta plagg uppfyller kraven i radsforordningen 2016/425 och de standarder
S0m anges ovan

Intyg om dverensstdmmelse kan ses under:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Beskrivning: Arbetsklader sortiment MG 290
60 % bomull, 40 % polyester

Kypert (ca. 290 g/m?)

krympfri enligt DIN EN IS0 6330

Anvéndning: Klader med UV-skydd ska se till att
w personen som bér plagget skyddas fran naturlig
UV-stralning.

Anvandningsbegransningar for skydd fran UV:
UV-skyddsfaktorn (UPF) anger hur mycket langre den
hudyta som técks av textil kan utséttas for solen utan
att skadas. Den dr jamforbar med sol- respektive
e mmm— ljusskyddsfaktor hos solskyddskram (SPF). Grund
[11'] STMIIIAIIII 801 for berdkningen av bada talen ar hudens s kallade
UVS 000000 TESTEX  sjalvskyddstid, som dock varierar kraftigt beroende pa
den individuella hudtypen. Till exempel har en person
med hudtyp | en sjalvskyddstid pa ungefar fem till tio minuter. Om denna per-
son utsatts for fullt solljus under en léngre tid utan skydd riskerar han eller hon
att fa en farlig solbranna. Det omrade som skyddas av ett textilmaterial med
UPF 20 kan vara i solen tjugo ganger langre utan att hudskador orsakas, d.v.s.
till maximalt 1,5 till ca 3 timmar (20 x 5 min = 100 min till 20 x 10 min = 200
min). Kroppsdelar som inte tacks maste skyddas med tillracklig solskyddsfaktor
genom solskyddskram.

:(eil;(:(:\ udtyp 1 Hudtyp 2 Hudtyp 3 Hudtyp 4
Hud mycket ljus ljus ljus-/mdrkbrun [jusbrun, oliv
Har rott eller blond  blond, brun ljusbrun brun ~ mérkbrun/svart
Ogon bla, sallan brun bla, gron, grd ~ grd, brun brun/mérk

5 alltid stark, ofta stark, . o . .
Solbrénna smartsam Smirtsam séllan, mattlig  ndstan aldrig
Egzlskydd 5-10minuter ~ 10-20 minuter  20-30 minuter 40 minuter
il 400-800 8001600 1600-2 400
genom en f
textilmed  minuter minuter minuter 6400 minuter
UPF 80

Val av ratt klader: Till grund for valet av ett passande UV-skydd
ligger forutom den individuella hudtypen &ven solens intensitet.
Det internationella UV-indexet (UV1) ger information om stral-
ningsintensiteten for en specifik ort. | Tyskland ligger UV-index i
regel mellan 5 och 8 mitt pa dagen fran maj till augusti. Forutom
tiden pa dygnet beror UV-indexet ocksa pa langd- och bredd-
grad, arstid, ozonskiktets tillstand och molntacket. Reflexion fran
sand och snd paverkar ocksa UVI. Det dagliga UVI publiceras av
den tyska vadertjansten online under www.wettergefahren.de
och www.uv-index.de for Tyskland och Europa

UV-index :
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF40 UPF 20

9Yochmer  UPF 80 UPF60-80 ~ UPF 60 UPF 40
Du hittar uv

y pé varans t

ALLMAN INFORMATION

Férvaring: Forvaras alltid rent och torrt i originalfdrpackningen
Forvaras ej i direkt, starkt solljus.

Tillverkningsdatum: Detta finner ni pa en
&I MMYYYY separat etikett direkt pa produkten.

Aldrande: star for forandringar i produktens egenskaper dver tid

under anvandning eller lagring:

= Rengdring, service — eller desinfektionsprocess

= Exponering for synligt och/eller UV-ljus

= Exponering for hoga eller laga temperaturer eller temperatur-
fordndringar

= Exponering for fukt

m mekanisk paverkan, till exempel notning, bajspanning,
kompression och dragspdnning

= Fororening till exempel pa grund av smuts, olja etc.

= Slitage

Hallbarhet: Produkten ar foremal for ett visst aldrande. Av dessa

skal &r det inte mdjligt att ge en exakt uppgift om hallbarhetsti-
den. Fére anvandning rekommenderas en visuell kontroll. Livs-
langden beror pa anvandning, vard och férvaring etc. Undantag
maste skriftligen Gverenskommas med tillverkaren.

Anvandningsbegransningar: Kladerna ger endast skydd mot
lattare nedsmutsning och UV stralning

Avfallshantering:
Beakta de lokala foreskrifterna for avfallshantering.

Hudtyp 1 © Hudtyp 2 © Hudtyp3 * Hudtyp 4 -

1

HAXOAR

1.60°C tvatt mojlig

2. Anvand vanligt tvattmedel som finns i handeln

3. Far e] blekas

4. Skonsam torkning majlig

5. Kan strykas varmt

6. Far ej kemtvattas

Vi tar inget ansvar for klader dér tvattanvisningarna ignorerats,
tagits av eller forstorts.

Tabell for kroppsmatt aterfinns pa sida 48.

Certifierat teststalle:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Erként testinstitut: Nr. 1726

For ytterligare produktinformation kontakta:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Miehet Valmistajan tiedot
UV-standardista 801
H N&ma vaatteet tayttavat neuvoston asetuksen 2016/425 seké edelld mainittu-
Vyotaron-  ruiskukansininen 0610 Jen standardien ehdot
auhallinen  keskipunainen 0611 ovat osoitteessa
Tkl \eskivihres 0612 www.planam.de/konformitaetserklaerungen
Khaki 0614 Kuvaus: tydvaatteet mallisto MG 290
60 % polyesteria, 40 % puuvillaa
Vydtaron-  ruiskukansininen 0620 diagonaalinen toimikas (n. 290 g/m?)
auhalliset ~ keskipunainen 0621 kutistumaton standardin DIN EN 1SO 6330 mukaisesti
housut keskivihred 0622
Khaki 0624 Kéyttd: UV-suojatut vaatteet on tarkoitettu varmista-
=\ Uy maan, etté niiden kdyttaja on suojattu luonnolliselta
Lappu- ruiskukansininen 0630 P UV-séteilyltd.
haalari keskipunainen 0631 ', o -
\eskivihred 0632 B UV-suojan kiyttamistd koskevat rajoitukset:
UV-suojakerroin (UPF) osoittaa, kuinka kauan
khaki 0634 tekstiilien peittdm4 ihoalue voi olla alttiina auringolle
Ralliyhdis- ~ ruiskukansininen 0650 ta ihovaurioita. Se on verratiavissa
. T suojakertoimeen.
telm keskipunainen 0651 UV STANDARD 801 kertoimien laskentaperusteena on ihon niin kutsuttu
keskivihred 0652 UVS 000000 TESTEX  jtsesuoja-aika, joka kuitenkin vaihtelee suuresti
khaki 0654 ihotyypin mukaan. Esimerkiksi ihotyypin | henkilon
ihon it ja-aika on noin 5 - 10 minuuttia. Jos tallainen henkild altistuu
Pitka ruiskukansininen 0640 tdydelle auringonvalolle pidempaan ilman suojaa, hdnella on riskina vaarallinen
tybtakki keskipunainen 0641 auringonpolttama. UPF 20:n tekstiilimateriaalilla suojattuna tama alue voi
\eskivihred 0642 pidentaa auringossa vietettya aikaa kaksikymmenkertaisesti aiheuttamatta
ok 064 ihovaurioita, eli enintdén 1,5 - n. 3 tuntiin (20 x 5 min = 100 min - 20 x 10 min
aki - . .

=200 min). Peit keh osalta on
riittavasta aurinkosuojasta aurinkovoiteella.

sopivasta ja

Ominais- : ) . . .

piiteet : Ihotyyppi 1 hotyyppi 2 : Ihotyyppi 3 : Ihotyyppi 4
hyvin vaaleai- . vaalean-/tum-  vaaleanruskea,

lim hoinen ey manruskea oliivinruskea

Hiukset punaiset tai vaaleat, vaaleanrus- tummanrusk./
vaaleat ruskeat keat, ruskeat  mustat

Silmat siniset, harvoin  siniset, vihredt, ~harmaat, ruskeat/
Tuskeat harmaat Tuskeat tummat

Auringon-  aina vakava, useammin harvoin, ei lahes

polttama  kivulias vakava, kivulias ~ kohtalainen koskaan

Ihon oma . 10-20 20-30 P
suojaus S=10minuuttia minuuttia minuuttia A0 minuuttia
Suojaus

tekstiililla, 400800 8001600 1600-2400 6400

jossa minuuttia minuuttia minuuttia minuuttia
UPF 80

Oikean vaatetuksen valitseminen: Sopivan UV-suojan
valinnassa ratkaisevaa on ihotyypin lisdksi myds auringonsa-
teilyn voimakkuus. Kansainvalinen UV-indeksi (UVI) tarjoaa
tietoa sateilyn voimakkuudessa tietyssé paikassa. Suomessa
UV-indeksit ovat huhti-sy keskipdivalla I 3
ja 7 valilla. UV-indeksi riippuu vuorokaudenajan lisaksi myds
leveys- ja i tilasta
ja pilvisyydestd. Myds hiekan ja lumen heijastukset vaikuttavat
UVE:n korkeuteen. Suomessa mm. limatieteen laitos julkaisee
paivittdisen UVI:n | issd osoi www.wet

de ja www.uv-index.de Suomen ja muun maailman osalta.

Uin- hotyyp- © Thotyyp- © Ihotyyp-  lhotyyp-
deksi G pil tpi2 cpi3 cpid
3-4 UPF20  UPF15  UPFID UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20  UPF10
7-8 UPF60-80 UPFA0-60 UPF4D  UPF20

9ja
orkeampi UPF 80 UPF60-80 UPF 60 UPF40

Vastaava UV-kerroin 18ytyy tuotteen paperietiketistd.

YLEISIA HUOMAUTUKSIA

Varastointi: Sdilytd aina puhtaassa ja kuivassa paikassa
alkuperdispakkauksessa. Ald séilyta paikoissa, joissa on suoraa,
voimakasta auringonvaloa.

&I Valmistuspaiva: Loydat erilliseen lappuun
MMIYYYY merkityn valmistuspaivan tuotteesta

Vanheneminen: tarkoittaa tuotteen ominaisuuksien
muuttumista kaytdn tai varastoinnin aikana:
= Puhdistus, huolto — tai desinfiointiprosessi
= Altistuminen nakyvalle ja/tai UV-valolle
= Altistuminen korkeille tai matalille [dmpétiloille tai lampotilan
muutoksille
u Altistuminen kosteudelle
- ikutukset, kuten
taivutusjannitys, paine- ja vertojannitys
= Kontaminaatio esim. lian, dljyn jne. vaikutuksesta
= Kuluminen

Sailyvyys: Tuote vanhenee jonkin verran. Tasta syysta
sdilyvyysaikaa ei voida ilmoittaa tarkasti. Suosittelemme
silméamaardista tarkastusta ennen kayttdd. Kayttoika riippuu
kaytdstd, hoidosta, varastoinnista jne. Poikkeuksista on sovittava
kirjallisesti valmistajan kanssa.

Kayton rajoitukset: Vaate suojaa ainoastaan kevyeltd likaantu-
miselta ja UV-séteilylta.

Havittdminen:

Noudata paikallisia havittamistd koskevia maarayksia.

1
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1. 60 °C:n pesu mahdollista

2. Kayta k Il saatavilla olevia

3. Alé valkaise

4. Hellavarainen kuivaus mahdollista

5. Kuuma silitys mahdollista

6. Kuivapesu ei mahdollista

Emme vastaa vaatteista, joiden pesuchje on jatetty huomiotta,
irrotettu tai tuhottu

Vartalokokotaulukon |6ydat sivulta 48

Todentamisviranomaiset:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Ziirich

Hyvéksytty tarkastuslaitos: Nro 1726

Ota yhteyttd lisdtuotetietoja varten:

X°LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Uomo
Giacca con  pervinca 0610
coulisse rosso medio 0611
verde medio 0612
caki 0614
Pantalone  pervinca 0620
con rosso medio 0621
coulisse verde medio 0622
caki 0624
Salopette  pervinca 0630
rosso medio 0631
verde medio 0632
caki 0634
Tuta rally pervinca 0650
rosso medio 0651
verde medio 0652
caki 0654
Camice da  pervinca 0640
lavoro rosso medio 0641
verde medio 0642
caki 0644

Informazioni del produttore su
Standard UV 801

Questo abbigliamento & conforme alle disposizioni della direttiva del Consiglio
2016/425 e delle norme sopra indicate.

Le certificazioni di conformita sono consultabili all'indirizzo:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Descrizione: Linea abbigliamento da lavoro MG 290
60% cotone, 40% poliestere

Spigato diagonale (ca. 290 g/m?)

Test di rodaggio ai sensi DIN EN 1SO 6330

Impiego: |"abbigliamento dotato di protezione UV
w serve a garantire che chi lo indossa sia protetto
dall'iradiazione UV naturale.

Limitazioni nell’uso ai fini della protezione UV: ||
fattore di protezione UV (UPF) indica quanto pil a
lungo I'area della pelle coperta dai tessuti pud essere
esposta al sole senza causare danni all'epidermide. E
m———assimilabile al fattore di protezione solare delle creme
[11'] STMIIIAIIII 801 protettive (FPS). Il fattore di protezione UV si calcola
UVS 000000 TESTEX  in base al cosiddetto tempo di autoprotezione della
pelle, che pero varia notevolmente a seconda del tipo
di pelle. Ad esempio, la pelle di una persona con dermotipo | ha un tempo di
autoprotezione di circa 5-10 minuti. Se questa persona si espone pit a lungo e
senza protezione ai raggi solari pieni, rischia una pericolosa ustione solare. Se
protetta da un materiale tessile avente UPF 20, quest'area pud prolungare di
venti volte il tempo trascorso al sole senza che la persona si ustioni, cioé fino
aun massimo di 1,5- 3 ore (da 20 x 5 min = 100 min fino a 20 x 10 min = 200
min). Per le parti scoperte del corpo & opportuno utilizzare una crema solare
che offra una protezione solare adeguata e sufficiente.

Caratteri- - 1 002 . . ino 4
stiche v v v r
f ; marrone f
carnagione camagione marrone chia-
el chiarissima chiara didl i ra, olivastra
scura
i o o . castani chiari, castani scuri/
Capelli rossi o biondi  biondi, castani T "
azzurri,
Occhi raramente blu, verdi, grigi ~grigi, verdi marroni/neri
grigi-grig
marroni

Ustione sempre forte,  spesso forte, fara, moderata  quasi mai

solare dolorosa dolorosa

Autoprote-

zionedella  5-10minuti ~ 10-20minuti ~ 20-30 minuti 40 minuti
pelle

Zroteéiune 400-800 800-1.600 1.600-2.400

ata da - -1 600-2. -
tessuto con  minuti minuti minuti 8400 minut

Scelta dell’abbigliamento giusto: oltre al dermotipo individua-
le, anche I'intensita dei raggi solari & decisiva ai fini della scelta
della giusta protezione UV. Il fattore UV internazionale (UVI)
fornisce chiarimenti circa I'intensita dell'irradiazione in un luogo
specifico. Nell'area tedesca, nei mesi da maggio ad agosto, i
normali fattori UV di mezzogiorno sono compresi tra 5 e 8. I
fattore UV dipende dallorario, dalla latitudine e longitudine
geografiche, dalla stagione, dalle condizioni dello strato di
0z0no e dalla nuvolosita. Anche il riflesso della sabbia e della
neve influiscono sull'intensita dell’'UVI. L'UVI giornaliero per

la Germania e I'Europa & pubblicato in Internet dal servizio
meteorologico tedesco agli indirizzi www.wettergefahren.de e
www.uv-index.de.

Fattore Dermoti- : Dermoti- Dermoti-
w cpol ipo2 ipod cpod
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF 20
9epil UPF80 UPF60-80  UPF60 UPF40

Il corrispondente fattore di protezione UV si trova sull'etichetta
di carta dell'articolo

AVVERTENZE GENERALI

Stoccaggio: riporre sempre gli indumenti puliti e asciutti
nell'imballaggio originale. Non riporre in luoghi esposti a forte
iradiazione solare diretta

&I MMAYYYY 2 ata di produzione: la data di produzione
& indicata su un'etichetta separata

direttamente sul capo.

Invecchiamento: indica variazioni delle caratteristiche del

prodotto nel tempo durante I'uso o lo stoccaggio:

= processo di pulizia, manutenzione o disinfezione

= Esposizione alla luce visibile e/o UV

= Effetto di alte o basse temperature o sbalzi di temperatura

® Esposizione all'umidita

= azioni meccaniche quali abrasioni, sollecitazioni di flessione,
sollecitazioni di compressione e trazione

= Contaminazione ad es. da sporco, olio, ecc.

= Usura

Durata: poiché il prodotto & soggetto a un certo invecchiamento,
non & possibile fornire un'esatta indicazione della durata. Si
consiglia un controllo visivo prima dell'uso. La durata di vita
dipende dall'uso, dalla manutenzione, dallo stoccaggio ecc.
Eventuali deroghe devono essere concordate per iscritto con

il produttore.

Limitazioni nell’uso: I'abbigliamento protegge soltanto da
leggera sporcizia e raggi U’

Smaltimento:

per lo smaltimento attenersi alle normative locali

 Dermoti-

1

WXLOAR

1. Lavabile a 60 °C

2. Lavare con detersivo comune

3. Non candeggiare

4. Possibilita di asciugatura delicata
5. Stirabile ad alta temperatura

6. Non lavare a secco

Non ci alcuna a per indi per
i quali le istruzioni per la cura del capo sono state ignorate,
separate dall'indumento o distrutte.

La tabella delle taglie si trova a pagina 48.

Enti certificatori

Testex AG

Schweizer Textilprifinstitut | Gotthardstr. 61
CH - 8027 Zurigo

Istituto di controllo riconosciuto: N° 1726

Per ulteriori informazioni sul prodotto contattare

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Hombres
Chaqueta  azul aciano 0610
de cintura  rojo medio 0611
verde medio 0612
caqui 0614
Pantalones  azul aciano 0620
de cintura  rojo medio 0621
verde medio 0622
caqui 0624
Peto azul aciano 0630
rojo medio 0631
verde medio 0632
caqui 0634
Mono de azul aciano 0650
rali rojo medio 0651
verde medio 0652
caqui 0654
Bata profe- azul aciano 0640
sional rojo medio 0641
verde medio 0642
caqui 0644

Informacion del fabricante sobre
norma UV 801

Esta prenda cumple las condiciones del Reglamento 2016/425 del Consejo y las
normas especificadas anteriormente.

Los certificados de conformidad pueden consultarse en
www.planam.de/konformitaetserklaerungen
Descripcion: Ropa de trabajo gama MG 290

60 % algodan, 40 % poliéster

Sarga diagonal (aprox. 290 g/m?)

no encoge segtn DIN EN 1SO 6330

Aplicacion: La ropa con proteccion UV esta disefiada
w para garantizar la proteccion del usuario frente a la
radiacion UV natural.

iccil de uso para la ion contra los
rayos UV: El factor de proteccion UV (UPF) indica
cuanto tiempo puede estar expuesta al sol la zona de
piel cubierta por los textiles sin causar dafios en la
e m—— piel. Es comparable al factor de proteccion solar (FPS)
UV STANDARD 801 de las cremas solares. La base para calcular ambas
UVS 000000 TESTEX  cifras es el llamado tiempo de autoproteccion de la
piel, que, sin embargo, varfa mucho en funcion del
tipo de piel de cada individuo. Por ejemplo, la piel de una persona con piel de
tipo | tiene un tiempo de autoproteccion de unos cinco a diez minutos. Si esta
persona se expone a pleno sol durante un periodo prolongado sin proteccion,
corre el riesgo de sufrir quemaduras solares peligrosas. Protegida por un
material textil con UPF 20, esta zona puede prolongar el tiempo de exposician
al sol por un factor de veinte sin provocar dafios en la piel, es decir, hasta un
maximo de 1,5 a aprox. 3 horas (20 x 5 min = 100 min a 20 x 10 min = 200
min). Para las partes del cuerpo descubiertas, asegurese una proteccion solar
adecuada y suficiente con crema solar.

Caracte-

e : Tipo de piel ipo de piel ipo de piel 3 Tipo de piel
risticas

g . marrén claro/  marron claro,
Piel piel muy clara piel clara T itm
Pelo 10j0 0 rubio rublo, castafio  Merron claro, - marron oscuro/

marrén negro

azul, raramente azul, verde,

Ojos e ois gris, marron marrén/oscuro
Quemadu-  siempre fuerte, fuerte con raramente, 2
a solar doloroso Erg'%':ggg'a moderado casinunca

Proteccion
propiade  5-10minutos  10-20 minutos  20-30 minutos 40 minutos
la piel

Proteccidn
texicon  400-800 800-1600 1600-2400

UPF 80 minutos minutos minutos 6400 minutos

Elegir la ropa ad| da: para la pl on UV ade-
cuada es decisivo no solo el tipo de piel individual, sino también
la intensidad del sol. indice UV internacional (UVI)

proporciona informacidn sobre la intensidad de la radiacion

en un lugar determinado. En Alemania, los indices UV entre 5

y 8 son habituales al mediodia de mayo a agosto. Ademas de

la hora del dia, el indice UV también depende de la latitud y la
altitud, la estacion del afio, el estado de la capa de ozono y la
nubosidad. Los reflejos de la arena y la nieve también influyen
en el nivel de UVI. EI UVI diario es publicado por el Servicio
Meteoroldgico Aleman, entre otros, en Internet en www.wetter-
gefahren.de y www.uv-index.de para Alemania y Europa

oo T T T T
3-4 UPF 20 UPF 15 UPF 10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPF 60-80 UPF 40-60 UPF 40 UPF 20

9ymis  UPFB0 UPF60-80 ~ UPF 60 UPF 40

Encontrard el factor de proteccion UV correspondiente en la
etiqueta de papel del articulo.

NOTAS GENERALES

Almacenamiento: Guardar siempre limpio y seco en su envase
original. No almacenar en lugares con luz solar directa y fuerte

&I Fecha de fabricacion: la encontrara en una
MMIYYYY etiqueta separada directamente en el producto.

Envejecimiento: representa los cambios en las propiedades

del producto a lo largo del tiempo durante su uso o almace-

namiento:

= Proceso de limpieza, mantenimiento o desinfeccion

= Exposicion a la luz visible y/o ultravioleta

= Exposicion a temperaturas altas o bajas o cambios de
temperatura

= Exposicion a la humedad

= Efectos mecanicos como la abrasién, el esfuerzo de flexion,
la presion y el esfuerzo de traccion

= Contaminacion, por ejemplo, por suciedad, aceite, etc.

= Desgaste

Vida qtil: El producto esta sujeto a un cierto envejecimiento. Por
estas razones, no es posible indicar su durabilidad con precision.
Recomendamos una inspeccion visual antes de su uso. Su vida
atil depende del uso, el cuidado, el almacenamiento, etc. Las
excepciones deben acordarse por escrito con el fabricante.

Restricciones de uso: La ropa solo ofrece proteccion contra la
suciedad ligera y la radiacion UV.

Eliminacion:

Respete la normativa local para su eliminacion.

1
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1. Lavable a 60 °C

2. Utilizar detergentes comerciales

3. No blanquear

4. Secado suave posible

5. Se puede planchar en caliente

6. No limpiar en seco

No asumimos ninguna responsabilidad sobre la prenda en caso
de que se ignoren, se eliminen o se destruyan las instrucciones
de cuidado.

Encontrard la tabla de medidas corporales en la pagina 48.

Organismos certificadores:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zdrich

Instituto de ensayos reconocido: Nr. 1726

Para obtener mas informacion, péngase en contacto con:

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

Homem
Casaco azul-plrpura 0610
bomber vermelho médio 0611
verde médio 0612
caqui 0614
Calgas com  azul-plirpura 0620
cintura vermelho médio 0621
eléstica verde médio 0622
caqui 0624
Jardineiras  azul-plrpura 0630
vermelho médio 0631
verde médio 0632
caqui 0634
Combinado  azul-plrpura 0650
para vermelho médio 0651
pilotos verde médio 0652
caqui 0654
Bata de azul-plrpura 0640
trabalho vermelho médio 0641
verde médio 0642
caqui 0644

Informacao do fabricante sobre
norma UV 801

Este vestuario preenche os requisitos do Regulamento do Conselho 2016/425
bem como as normas aplicaveis em vigor.

Pode consultar os certificados de conformidade em:
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Descricao: Vestuario de trabalho Gama MG 290

60% algodao, 40% poliéster

Ponto sarjado  (aprox. 290 g/m?)

resistente ao encolhimento segundo a DIN EN 1SO 6330

Aplicacao: 0 vesturio com protecdo UV foi conce-
w bido para garantir que o utilizador esta protegido
contra a radiacao UV natural

Limitagdes de uso para protegao UV: O fator de

protecao UV (UPF) indica quanto tempo a area da

pele coberta pelo tecido pode ser exposta ao sol

sem causar danos na pele. E comparavel ao fator de

e S protecdo solar (FPS) dos cremes solares. A base para

UV STANDARD 801 o célculo de ambos os valores é o chamado tempo
UVS 000000 TESTEX  de autoprotecdo da pele, que, porém, varia muito

em funcdo do tipo de pele individual. Por exemplo, a
pele de uma pessoa com tipo de pele | apresenta um tempo de autoprotecéo
de aproximadamente cinco a dez minutos. Se esta pessoa estiver exposta a
luz solar plena, por um periodo de tempo superior, sem protecao, arrisca-se a
sofrer queimaduras solares perigosas. Protegida por um material téxtil com UPF
20, esta zona pode prolongar até vinte vezes o tempo de exposicao solar, sem
provocar danos na pele, ou seja, até um maximo de 1,5 a aprox. 3 horas (20 x 5
min = 100 min a 20 x 10 min = 200 min). Nas partes do corpo nao cobertas, uti-
lizar protetor solar, para assegurar uma protegao solar adequada e suficiente.

Caracte-  Tipo de ‘ Tipo de
risticas : pele 1 ele 4

pele muito cast. claro/ castanho claro,
Pele clara peloclara escuro verde-oliva

Cabelo vermelho ou castanho claro, ~ cast. escuro/

loiro, castanho

loiro castanho preto

azul, castanho  azul, verde, cinzento,
Ohhos raramente cinzento castanho aulfescuro
Queimadu-  sempre inten- Igeﬂ#z:;eamen raramente, quase nunca
ra solar sa, com dor comdor moderada

Protecéo
propriada  5-10minutos  10-20 minutos  20-30 minutos 40 minutos
pele

Protegdo
com tecido 400-800 800-1.600 1.600-2.400
UPF80

minutos. minutos . 6.400 minutos

Escolha do vestudrio correto: O fator decisivo para a selegdo da
protecao UV adequada n@o é apenas o tipo de pele individual,
mas também a intensidade do sol. 0 Indice Ultravioleta (IUV)
internacional da-nos informagdes sobre a intensidade da
radiacdo para um determinado local. Na Alemanha, os indices
UV entre 5 e 8 sdo comuns ao meio-dia, entre os meses de
maio e agosto. Para além da hora do dia, o Indice Ultravioleta
também depende da latitude e da altitude, da estacdo do

ano, do estado da camada de ozono e da nebulosidade. Os
reflexos da areia e da neve também influenciam o nivel IUV. 0
1UV diério é publicado pelo servico de meteorologia alemao na
internet, em www.wettergefahren.de e www.uv-index.de, para
a Alemanha e Europa.

:;Illtjrl::in- Tipo de Tipo de Tipo de Tipo de
eta cpelel  :pele2  :pele3 :opeled

3-4 UPF 20 UPF 15 UPF10 UPF5-10

5-6 UPF20-40  UPF20-40 UPF20 UPF10
7-8 UPFB0-80 UPF40-60 UPF40 UPF 20

9emais  UPF80 UPF60-80 ~ UPF 60 UPF40

0 correspondente fator de protecdo contra UV encontra-se na
etiqueta de papel no artigo.

INDICAGOES GERAIS
Armazenamento: Guarde sempre num local limpo e seco, na

embalagem original. Nao guarde em locais expostos a luz solar
forte e/ou intensa.

&, Data de fabrico: Esta encontra-se numa
MMIYYYY etiqueta separada, diretamente no produto.

refere-se a nas caracterfstica
do produto ao longo do tempo durante a sua utilizacdo ou no
armazenamento;
= |impeza, processo de conservagao ou desinfecdo
= Efeito da luz visivel e/ou UV
u Efeito de temperaturas altas ou baixas ou mudancas de
temperatura
= Efeito da humidade
m Efeitos mecanicos como, por exemplo, abrasao, flexao,
compressao e tracdo
= Contaminagdo por sujidade, dleo, etc.
= Desgaste

Durag@o: 0 produto esta sujeito a um determinado envelheci-
mento. Por estas razoes, nao é possivel dar uma indicacdo exata
da sua vida Gtil. Antes de utilizar, recomendamos a realizagao
de uma inspegao visual. A vida (til do produto depende da
respetiva utilizacdo, cuidados, armazenamento, etc. As excecdes
devem ser acordadas por escrito com o fabricante.

Limitacdes de uso: O vestudrio apenas oferece protecdo contra
sujidade e radiagao UV em niveis moderados

Eliminagao:

Ter em atencéo as
de residuos.

locais relativas a

1

WXLOAR

1. Lavagem a 60°C permitida

2. Utilizar detergente convencional

3. Nao utilizar lixivia

4. Secagem permitida, no modo delicado

5. Pode ser engomado a quente

6. Nao permitida limpeza a seco

Nao nos responsabilizamos por vestuario, em que as instrugdes
de cuidados tenham sido ignoradas, cortadas ou destruidas.

A tabela de tamanhos pode ser consultada na pagina 48.

Organismos certificados:

Testex AG

Schweizer Textilpriifinstitut | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zurich

Instituto de teste reconhecido: N.* 1726

Para mais informagdes sobre o produto, contacte:

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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MG 290

MANpPo@opiE kaTaOKELAOTN OXETIKA HE TA
uv 8ot

H ev Aoyw pasia mnpoi Tic T, £0€1C TOU uou 2016/425 tou
TupBouiou, kaBwe kat Ta MPGTUTIA TIOU AVAPEPOVTAL TAPATIAVL.

Mropeite va deite Ta TOTOMOMTIKA OUUUOPPWENG 0T dietBuvan;
www.planam.de/konformitaetserklaerungen

Avdpeg
Mmovgdv  prihe nhektpik
epyaoiag 0KOUPO KOKKIVO
0KoUpO TPacvo 0612
Yaki 0614
Mavtehévt  prike nhektpik 0620
epyaoiag 0KOUPO KOKKIVO. 0621
0KoUpO TPAcVo 0622
Yaki 0624
®oppape  prAe nhektpik 0630
Tpavteg OKOUPO KOKKWVO 0631
0KoUpO TIPAcvo 0632
Yaki 0634
OAdowpn prihe nhektpik 0650
oppa 0KOUPO KOKKIVO 0651
epyaoiag aKoUpo TIPAcvo 0652
Yaki 0654
MaAto pthe nhektpik 0640
epyaoiag 0KOUPO KOKKIVO 0641
0KoUpo TIPAcvo 0642
Xaki 0644

): Letpd evbuparwy epyaciag MG 290
6[]% Bappak, 40% modueatépag

Aaycvia otaupwt Ggaven  (mep. 290 g/m?)
dev palevet oto mAvotpo, kata DIN EN 1SO 6330

Eappoyi: Ta pouya pe pogtacia and my

w umeplodn aktvoBodia mpémet va dacahilouy 61t
0 XPAOTNG TPOOTATEVETAL ATIG TN PUOIKT LTIEPIEHDN
aktvoBohia.

Nepropiopoi katé m xprion boov uq)opn mv
and mv :0
uuvrs)\smnc nipoctaciag arnoé mv UTEPLWBN aKTI-
———— VOBOAia (UPF) uTtodeikvUeL TO XpOvo Tiou 1) TELOXT
UV STANDARD 801 Tou déppartog mou kaklmretat pe Upaopa pmopei
UVS 000000 TESTEX  va exteBel oTov N0 xwpic va rpokAnBei BAGBN ato
déppa. Mropei va ouykpiBei pe Tov deiktn avmnhiakic
Tipootaciag twv avinhakdy kpepav (SPF). H Baon urtoloyiopod kat yia Tig 500
dnAwoelg eivat o Aeydpevog xpdvoc autoTipootasiag Tou dépuatog, o oroiog,
w0TO00, TTotkiMet anpavtika avakoya pe Tov TuTo déppatog. Na mapadetypa,
0 t0Tt0g Béppatog | evag atépou Exel xpovo automnpootaciag Tepinou meve
£we déka Aerta. EQv auto To atopo ekteBel yia peyaAlTeEPo povIKG étdmnuu
Xwpic Tpootacia oe TANpN nhwakn aktivoBoAia, Klvﬁuvsum v UTIOOTEL Eva
erikivduvo n)\mm swuuuu Mpi pévn amno kh [} uupymu UNKO pe
UPF 20, auth n meploy) pmopei va mapateivet Tov Xpovo mapapovic otov ko
Katd eikoot popég xwpic va mpokAnBei BAABN ato Béppa, dnhadn ard 1,5 éwg
Tiepimou 3 peg (20 x 5 Aerttd = 100 Aerrta €wg 20 x 10 Aerrra = 200 Aertta).
la Ti¢ akaAumTE TEPIOXEC TOU oWHPATOC, TIPETTEL va AapBaveTat pépipva yia
v efaowakon katdMnAng kat eapkols mpootaciag and tov Ho pe xprion
avinALaKnC KpEpac,

Xapaxkm)- H Tomog déppa
potka  : Tog 1

. TI0AU avoiyTo- 5 avoird/okodpo  avoiyTé kaoro-

B Xpwpo QVOUTORPRHO gy V6, oTapévio
5 KOKKIV 1) o . OVOIXTA KAOTG-  OKOUPA KaoTa-
ki £avba fav8a, kaoravd vd, kagtava vd/pavpa
Méa yohavd, omdvia  yahava, mpdot- ykpida, kaoTava/
KaoTava va, ykpila KaoTava aKoUpa

Hhwakd ndva ooBaps,  ouyva coBapo, . s 3 a
éykaupa  emwduvog enwduvo ondva, pérpo - opeby moré
Autorpo-
oraofatou  5-10 Aemrd 10-20demrd 20-30emrd 40 hemrd
dépuatog
Npootacia
LE Khw-
orolipa- v + 800-1.600 1.600-2.400 n
vioupyu6 400-800 hemrd. oo et 6.400 Aerurd
TIOIOV e
UPF 80

Emthoyn ™g owoiig eviupaciag: AmopactoTikig onpaciag

yia v erhoyn e kataMnAng nipootasiag and my uTteptdn
aktvoBohia dev eivat pdvo o ToTog déppatog kabe atépou,

aMa kat n évraon ¢ nhiaki aktvoBoAiag. O BieBvng deiktng
ureptwdoug aktvoBohiag (UVI) mapéyet mAnpopopieg oxetika pe
v évtaon e aktvoBoliag o€ pia kaBopiopévn Torobesia.
leppavia, kata Toug privec Maio éwg Alyouoto, ot deikteg UV
eivat ouvnBuc petagl 5 kat 8 Tig peanpeplaveg wpeg. Ektdg and
v wpa e npépac, o deiktne UV eEaptatal ermiong armo 1o yew-
Ypagikd TAGToG kat KYoc, TV emoyi| 10U Xpdvou, TV Katdotaon
e onadag tou 6ovtog Kat ™ vé@won). Ot aviavakhdoeig e
appou Kat Tou xlovioy emmpeaouv emiong To eTtinedo Tou deiktn
UV. 0 kaBnpepwag deiktng UV kowortoteitat petafd aMwv

ané m leppaviki Metewpohoyikn Yrnpeoia oto diadiktuo ot
BievBuvon www.wettergefahren.de kat www.uv-index.de yia m
Teppavia kat myv Evpor.

. {Tomog  :Tomog :Tomog Tomog
BebS : peoun- | Sigpa-  Bépun- : Bépye-
uv : : : :

t10g1 ‘t0g2  ‘tg3  Ctogd
3-4 UPF20 UPF 15 UPF10 UPF5-10
5-6 UPF20-40 UPF20-40 UPF20 UPF 10
7-8 UPF60-80 UPF40-60 UPF 40 UPF 20
9katavw  UPF80 UPF 60-80  UPF 60 UPF 40

0 deiktng mpootasiag avaypagetat oty eTKETA T0U TPOIGVTOC,

TENIKEL YNOAEIZEIL

Amnobijkevon: Na (puAdooovtat Tavta kabapeg kat oTeyvee ot
apxtkn Toug ouokeuaoia. Na pnv @uhdgooviat oe XMpoug pe
apeon €kBean oy nhwaki aktivoBoAia.

&I MMAYYYY Hpepopnvia Kumuxsunq Ba  Bpeite o
pia §exwptoT £TIKETa areuBeiag oTo Ttpoidv.

DBopd: aMayeg Twv BLOTITWY TOU TTPOTBVTOC KAt m xpnon i
™MV amoBikeuon Tou o@eilovral oV APdo Tou XPovou:

= KaBapiopdc, ouvtipnon 1y aroAdpavon

= Etidpaon amd to 0patod Qwe kav'n and my aktvoBolia UV

=Y nAéc 1 xapnAée Bepuokpaciec i evalayr Beppokpadtov

= Yypaoia

W UNYQVIKES ETIOPATELC, TL. . TPIBR, KAPYN, THiEon Kat Tpapnypa
= Mouvon, 1. x. ané akaBapoiec, Aadt k.T.A

= dBopd

DMapketa {wig: To mpoidv umdkettal otn @uatohoyik @Bopd

Ttou Tpokaleitat amd to xpévo. g ek ToiTou, dev ivat Suvatn
n akpPg xpoviki vdeln e diapketag {wig Tou. LuviaToupe
™ dievépyela omtikoU eAéyxou T artd ) xprion. H didpkela
(wnc eEaptarat aro m xpron, ™ @povtida, Ty arobiikeuon

kAT Ot eaipéoelg mpémet va ouvopohoyolvTal eyypagwe pe

TOV KATAOKEUAOT).

Nepropropoi kata ™ xpiien: H evbupacia mapéxet povo mpoota-
oia arné ehagpeic puToug Kat v uTepLwdn aktvoBolia.

Anoppupn:
Tnpeite TOUG TOTIKOUE KavoVIopoUg Tiepi améppuyng.

1

WXLOAR

1. M\doo atoug 60°C

2. Xpnon anoppuTavtikwy mou diatifeval oo epmoplo

3. Mnv xpnotyomoteite Aeukavtike

4. 'Hruo otéyvwpa

5. Lidépwpa o uPnA Beppokpaoia

6. Aev eivat duvatdg o oTeyvoc kabaplopog

Aev @époupe oudepia euBivn yia evdupara, yia Ta omoia dev
mpnBnkav ot 0dnyieg Ypovtidag 1 Tou €xouv dlaywplotei i
KaTAoTPaEL.

Mropeite va Bpeite Tov Ttivaka dlactacewv owpatog ot
oehida 48.

Opyaviapoi matomoinong:

Testex AG

EABeTiko Ivatitouto Aok Khwatolgavtoupyiag | Gotthardstr. 61
CH -8027 Zupixn

Eykexpipévo wotirodto dokipcv: ap. 1726

[a mepLoooTeEPES TIANPOPOPIES OXETIKG PE TO TIPOIOV
ETHKOIVWVIOTE Pe TNV:

X?LANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de
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323711

KORPERMASSTABELLE

GBJIE| MT Size tables FR|BR|LU Guide des tailles NL Maattabellen EE Suuruste tabelid LT Dydiy lenteles LV lzméru tabulas PL Tabela rozmiarow CZ Tabulky

velikosti SK Tabulky velkosti HU Mérettablazatok SI Tabele velikosti MKD Ta6enu co ronemunun HR Tablice s velicinama RO Tabele ale marimilor BG Tabnwua ¢ pasmepn

DK SE

Fl T Tabelle taglie ES Tablas de tallas PT Tabela de tamanhos GR Mivakec peyeBiv

DE GroBe GBJIE[MT Size
FR|BR|LU Taille NL Maat
EE Suurus LT Dydis LV lzmérs
PL Rozmiary CZ Velikost SK
Velikost HU Méret SI Velikost
MKD lonewuxa HR Velitina
RO Marime BG Paswep DK
Starrelse SE Storlek FI Koko
IT Taglia ES Talla PT Tamanho

DE Franzdsische

Groe GBJIE|MT French size

FR|BR|LU Taille francaise
NL Franse maat EE Prantsuse
suurus LT Pranciizy drabuiiy

dydziai LV Francijas izméri

PL Rozmiary francuskie CZ

Francouzska velikost SK

Francizska velkost HU Francia

DE Brustweite GB|IE[MT
Waist FR| BR|LU Taille de
poitrine NL Taillemaat
EE Vérvli laius LT Juosmens
plotis LV Jostasvietas
apkartmérs PL Szerokast w
pasie CZ Sifka pasu SK Sirka
pasu HU Mellkas szélessége
Sl Sirina pasu MKD OBex va

DE Taillenumfang GB|IE[MT
Waist circumference
FRBR|LU Tour de taille NL
Tailleomtrek EE Vgimbermagt
LT Juosmens apimtis LV
Vidukla apkartmérs PL Pomiar
w pasie CZ Obvod pasu SK
Obvod pasa HU Derékbdség
SI Obseg pasu MKD Otent

DE KorpergraRe GB|IE[MT
Height FR|BR|LU Taille de la
personne NL Lichaamslengte
EE Pikkus LT Ugis LV Auguma
garums PL Wazrost CZ Télesnd

viska SK Telesna viska HU

Testmagassag SI Telesna visina
MKD Bycuva HR Visina RO
Inaltime BG Pecr DK Hajde

R Méyebog méretek S Francoska velikost | onosuwa HR Sirina pasice Ha crpyk HR Opseg struka SE Kroppslangd FI Pituus IT
MKD ®panuycra ronemuta | RO Talie BG Pasuep +a ranuara | RO Circumferinta taliei BG 06u- | Statura ES Estatura PT Altura
HR Francuska velicina RO DK Liwidde SE Midjematt | konka ka ranus DK Taljemal SE GR'Ypog
Marime franceza BG Gpencku | FI Lahkeen leveys IT Larghezza | Midjeomfang FI VyGtaranym-
paamep DK Fransk storrelse SE | del cinturino ES Cintura parys IT Girovita ES Medida de
Fransk storlek Fl Ranskalainen |  PT Cintura GR Mepupépeia | cintura PT Medida da cintura
koko IT Taglia francese ES Talla GR Nepupépeia péang
francesa PT Tamanho francés
GR laMd péyefog
2 82- 70-74 162-166
4 86- 74-78 166-170
6 90- 78-82 170-174
8 94 82-86 172-176
0 98-102 86-90 176-180
2 -106 0-94 178-182
4 4-98 180-184
56 -104 182-186
8 5 4- 184-188
0 5 - 186-190
2 2- 188-192
4 6- 190-194
66 0- 192-196
68 4- 1 194-198
70 6 8-142 1 196-200

Meyé6n yia ko swpatétumo

DE Schlanke Grafen GB|IE|MT Slim sizes FR|BR LU Tailles langues NL Slanke maten EE Viikesed
Waskie rozmiary CZ Velikosti na Stihlou postavu SK DIhé velkosti HU Karcsusitott méretek S Vitke velikosti MKD flonru ronemutin HR
persaane suple BG Paswepu 3a cnaGu DK Slanke starrelser SE Smala storlekar FI Hoikat koot IT Tagli

suurused LT Dyd7iai aukstiems zmonems LV Garie izméri PL

Uske velicine RO Marimi pentru

ie slim ES Tallas pequefias PT Tamanhos para pessoas altas GR

90 40L 86 74-78 176-180
94 421 90- 78-82 176-180
98 441 94- 82-86 180-184
102 46L 98-102 86-90 184-188
106 481 102-106 90-94 188-192
110 50L 106-110 94-98 190-194

likosti MKD Kparkw ronemuit HR

DE Untersetzte GréRen GB|IE|MT Short sizes FR|BR|LU Tailles courtes NL Karte, breds maten EE Suured suurused LT Didesni dydziai LV Isie izméri PL Mnigjsze
rozmiary CZ Velikosti na podsaditou podstavu SK Krétke velkosti HU Zomok méretek SI Prilagojene vel
pentru persoane grase BG Paawepy 3a wckn DK Korte starrelser SE Stora storlekar FI Lyhyet koot IT Taglie ridotte ES Tallas grandes PT Tamanhos para usar abaixo da

Podstavljene velicine RO Marimi

barriga GR Mey£8n yia pikpd cwpatdruno
2 44C 94-98 86-90 166-17
460 98-102 90-94 170-17
48C 102-106 94-98 172-17
50C 106-110 98-102 174-17
8 52C 110-114 102-108 176-180
9 54C 114-118 108-114 178-182

DE Grdfe 56 GB|IE|MT Size 56 FR| BR| LU Taille 56 NL Maat 56 EE Suurus 56 LT Dydis 56 LV 56 lzmérs
PL Rozmiary 56 CZ Velikost 56 SK Velkost 56 HU 56 Méret SI Veelikost 56 MKD Tonewuna 56 HR Velicina 56 RO Mérime 56
BG Paauep 56 DK Starrelse 56 SE Storlek 56 FI Koko 56 IT Taglia 56 ES Talla 56 PT Tamanho 56 GR MéyeBoc 56
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Fiir weitere Informationen kontaktieren Sie bitte:

XsLANAM

PLANAM Arbeitsschutz Vertriebs GmbH
Letter StraRe 50 | D-33442 Herzebrock-Clarholz
Germany | www.planam.de | info@planam.de

Fashion for your profession




